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1 Zusammenfassung

In vielen grésseren Uberbauungen wird im Rahmen der Gebaudeerneuerung der Ein-
bau einer mechanischen Wohnungsliftung thematisiert, aus Kostengriinden und wegen
der baulichen und raumlichen Umbaufolgen aber nicht umgesetzt.

Bei der Wohnsiedlung Himmelrich 2 in Luzern mit 117 Wohnungen, sollte mit Varian-
tenstudien zu einem frilhen Planungszeitpunkt (Vorprojektphase) eine kostengtinstige
und umsetzbare Ldsung gefunden werden.

Die breit angelegten Variantenstudien orientierten sich priméar an der baulichen und
dkonomischen Umsetzbarkeit. Es wurden verschiedene Ausfliihrungen von Fensterluf-
tung Uber Abluftanlagen bis zu LUftungsanlagen mit WRG in die Betrachtungen einbe-
zogen. Die Beurteilungskriterien fur die in Frage kommenden Varianten umfassten
samtliche Bereiche von der Erstellung (Kosten, Platzbedarf, usw.), dem zu erwartenden
Nutzen (Komfort, Energie) bis zu den Aufwendungen im Betrieb und Unterhalt.

Es zeigte sich, dass die Thematisierung der Wohnungsliftung wahrend der Vorprojekt-
phase relativ aufwendig werden kann, wenn die planerischen Voraussetzungen auf-
grund von Variantenstudien noch starken Veranderungen unterworfen sind. Anderer-
seits ist gerade der friihzeitige Einbezug der Liftung in die Diskussion sehr wichtig, um
nicht durch die Definition der baulichen Rahmenbedingungen schlechte Voraussetzun-
gen zu schaffen. So kann die Platzierung von Leitungsschachten durch entsprechende
Grundriss-Dispositionen verunmdglicht oder zumindest stark erschwert werden.

Mit der Varianten-Beurteilung nach umfassenden Kriterien kann eine sorgfaltige Aus-
wahl fur die weiteren Projektierungsschritte getroffen werden. Im vorliegenden Fall ist
vorgesehen, die Variante mit der zentralen Liftungsanlage (Platzierung im Unterge-
schoss) im Rahmen des Bauprojektes weiterzuverfolgen. Allgemeingiiltige und tber-
tragbare Schliisse kdnnen aber einzig fir Gebaude mit gleichen oder dhnlichen, plane-
rischen und baulichen Rahmenbedingungen gezogen werden.

Die Variantenstudien kénnen eine wertvolle Hilfe bei den Diskussionen mit samtlichen
Beteiligten sein: Bauherrschaft, Mieterschaft und Ingenieure. Den Planenden verhelfen
die frihzeitigen Abklarungen zu mehr Sicherheit in einem Bau- und Haustechnikbereich
in dem nicht bereits eine sehr breite Erfahrung vorhanden ist. Die Ergebnisse des P+D-
Projektes kdnnen deshalb im vorliegenden Falle einen entscheidenden Beitrag zur
Erhdhung der Realisierungschancen leisten. Die ausgewahlte Variante (zentrale Anla-
ge mit Luftungsgerat im Untergeschoss) wird im Rahmen der Projektierung weiter be-
arbeitet.



2
Varianten Wohnungsliiftung — Siedlung Himmelrich 2 in Luzern

2 Ausgangslage

Abb 1: Die Wohnsiedlung Himmelrich 2, Ecke Bundesstrasse/Himmelrichstrasse

21 DIE WOHNSIEDLUNG HIMMELRICH 2 IN LUZERN

Die Wohnsiedlung Himmelrich in Luzern besteht aus insgesamt drei Siedlungsteilen
und umfasst heute total 484 Wohnungen. Die Gebaude wurden von der Allgemeinen
Baugenossenschaft Luzern (ABL) allesamt im Zeitraum von 1925 bis 1934 erstellt. Die
Siedlung Himmelrich ist ein typischer Vertreter des Genossenschaftsbaus im innerstad-
tischen Gebiet. Mit Ausnahme der Liftanbauten und dem Einbau einer Tiefgarage (1994
im Himmelrich 3) wurden bisher keine grosseren Veranderungen vorgenommen. Etap-
penweise wurden die Kiichen- und Sanitarrdume erneuert, jedoch keine umfassenden
Sanierungen der Installationen vorgenommen. Somit befinden sich beispielsweise die
sanitaren Steigleitungen im Ursprungszustand. Die Warmversorgung fir Heizung und
Warmwasser erfolgt fiir alle drei Siedlungsteile tUber eine Heizzentrale mit zwei Block-
heizkraftwerken welche im Contracting von den ewl (Energie Wasser Luzern) betrieben
werden.

Die ABL hat sich entschlossen, in einer ersten Etappe den Siedlungsteil Himmelrich 2
zu erneuern. Dieser Siedlungsteil umfasst 117 Wohnungen in 10 Hausern. Dazu kom-
men rund 200 m2 Biro- und Ladenflache. Die Siedlung Himmelrich 2 ist eine Block-
randbebauung im Geviert der Bundes-, Bleicher, Tédi- und Himmelrichstrasse. Ein Teil
der Blockrandbebauung ist nicht im Eigentum der ABL. Die Larmbelastung gegen die
Bundesstrasse ist hoch. Die Immissionsgrenzwerte werden in diesem Bereich Uber-
schritten, zeitweise werden sogar die Alarmwerte erreicht. Deswegen ist dieser Teil der
Siedlung im Strassenlarm-Sanierungsprogramm des Kantons Luzern enthalten.

Die Luftqualitat wird vor allem durch den Strassenverkehr an der stark befahrenen
Bundesstrasse beeintrachtigt. Messwerte sind fiir diesen Standort nicht vorhanden.
Eine Messstation in der Stadt Luzern mit einer ahnlichen stadtischen Lage, aber einer
geringeren direkten Verkehrsexposition an der Museggestrasse zeigt folgendes Bild fiir
den Bereich der Feinstaube. Der Jahresmittelwert von PM10 (lungengangige Feinstau-
be) liegt in den letzten Jahren immer leicht Gber dem LRV-Grenzwert von 20 Mikro-
gramm pro Kubikmeter. Die hochsten Tagesmittelwerte liegen jedoch soagr bei 55 Mik-
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rogramm pro Kubikmeter. Im Bereich der Bundesstrasse muss aufgrund des starken
Verkehrsaufkommens mit hoheren Werten als an der Museggstrasse gerechnet wer-
den.

Abb 2: Situation der Wohnsiedlung Himmelrich 2, Luzern

2.2 NUTZUNGSVERANDERUNGEN UND GEBAUDEHULLE

Im Rahmen der Vorprojektphase wurde der Umfang der Gebaudeerneuerung durch
umfassende Variantenstudien bestimmt. Es wurden mehrere Varianten mit sehr unter-
schiedlichen baulichen Eingriffen evaluiert. Aufgrund der parallel dazu erhobenen In-
vestitionskosten wird fir die Projektierung ein Vorschlag mit relativ geringen Verande-
rungen im Bereich der Wohnungsgrundrisse weiter verfolgt. Die geplanten Umbau- und
Erneuerungsmassnahmen sind nachfolgend kurz beschrieben.

a) Nutzungsverdanderungen

Die bisher im Dachgeschoss platzierten Waschkiichen werden in das Erdgeschoss
verlegt. Im Dach- und Kehlgeschoss wird neu eine Dachwohnung mit einer Dachterras-
se eingebaut. Eine Ausnahme bildet das Haus Bleicherstrasse 2, welches keine Lifter-



4

Varianten Wohnungsliftung — Siedlung Himmelrich 2 in Luzern

schliessung ausweist. In diesem Haus bleibt die Waschkiche im Dachgeschoss, der
Wohnungseinbau entfallt. Es resultieren nach der Erneuerung wiederum 117 Wohnun-
gen (108 Wohnungen in den Normalgeschossen, 9 Dachwohnungen).

STRASSENSEITE

Abb 3: Grundriss einer typischen 4-Zimmer-Wohnung (links) und einer 3-Zimmer-Wohnung (rechts)

b) Grundrisse Wohnungen

Die bestehenden 3- und 4-Zimmer-Wohnungen werden mit minimalen Eingriffen sa-
niert. Es ist der Anbau eines Balkons vorgesehen. Die bestehende Loggia wird als Er-
weiterung der bestehenden Kiiche genutzt. Bei der Halfte der Wohnungen soll die vor
wenigen Jahren ersetzte Kiichenkombination beibehalten werden (funf Hauser Blei-
cherstrasse 8 bis Bundesstrasse 28). Bei den tbrigen Wohnungen wird die Kiichen-
kombination vollstandig ersetzt und zugleich an die gegenuberliegende Wand verscho-
ben (fiinf Hauser Bundesstrasse 26 bis Himmelrichstrasse 15). Im Weiteren sind die
Wandoéffnungen zwischen Kiiche und Wohnen bzw. zwischen Wohnen und einem
Zimmer (in 4-Zimmer-Wohnung) in die Projektierung aufzunehmen.

c) Gebaudehiille

Die Gebaude der Siedlung Himmelrich liegen in der Ortsbildschutzzone B. Dies bedeu-
tet, dass Eingriffe, welche das architektonische und stadtbauliche Bild verandern, nur
beschrankt mdglich sind. Aufgrund der entsprechenden Bestimmungen und wegen der
hohen architektonischen Qualitat sind an den Strassenfassaden und im Dachbereich
der Siedlung Himmelrich 2 keine grésseren Veranderungen vorgesehen. Hofseitig er-
folgt der Anbau der Balkone. Die bestehenden Fenster werden durch neue Warme-
schutzverglasungen ersetzt.

Aus energietechnischer Sicht ware eine Dammung der Aussenwande sinnvoll. Die Vor-
gaben der Schutzzone hatten bei der Ausfiihrung einer Aussendammung und der Er-

haltung des architektonischen Charakters sehr hohe bauliche Aufwendungen zur Folge.

Zudem waren diverse Warmebrickenprobleme (z.B. auskragende Balkonplatten) nicht
befriedigend l6sbar.
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23 HAUSTECHNIK UND INSTALLATIONEN
a) Elektroinstallationen

Die Elektroinstallationen werden zum gréssten Teil erneuert. In den Wohnungen ist
eine Neuinstallation vorgesehen, wobei nach Mdglichkeit die Deckenanschliisse weiter
verwendet werden. Neue Leitungen werden einerseits in der abgehangten Decke im
Korridorbereich und in den Zimmern in einem speziell angefertigten Sockelkanal ge-
fuhrt. Die Dachwohnungen (Dach- und Kehlgeschoss) erfahren eine komplette Neuin-
stallation.

b) Heizung

Die bestehende Wéarmeerzeugung in der Heizzentale Himmelrich (je zwei BHKW und
Olheizkessel) bleibt unverandert. Die Warme wird im Contracting von den ewl an die
ABL verkauft. Ab der Heizzentrale wird die Siedlung Himmelrich 2 mit einer separaten
witterungsgefihrten Heizgruppe erschlossen. In den Gebauden sind offen gefihrte
Steigleitungen installiert.

Folgende Erneuerungsmassnahmen sind im Heizungsbereich vorgesehen:
- Komplette Erneuerung der Kellerverteilung

- Einbau einer Volumen- und Druckbegrenzungsvorrichtung pro Haus

- Einbau von Thermostatventilen an den Heizkérpern

- Heizkdrper werden gestrichen

c) Sanitar/Warmwasser

Die Sanitarapparate werden in allen Wohnungen erneuert, sowie samtliche Installa-
tionen ersetzt und das Dachgeschoss neu erschlossen. In rund der Halfte der Wohnun-
gen soll die Kichenkombination beibehalten werden.

Abklarungen zur allfalligen Nutzung der Sonnenenergie werden im Rahmen der Projek-
tierung noch vorgenommen. Da jedoch keine dezentrale Warmwasseraufbereitung
besteht, sind die Moglichkeiten stark eingeschrankt.

24 ETAPPIERUNG UND BENUTZUNG WAHREND DER UMBAUZEIT

Aufgrund des umfassenden Sanierungsbedarfs werden die Wohnungen wahrend der
Umbauzeit nicht bewohnt sein. Bei den Geschéftsflachen ist dagegen von einer Nut-
zung wahrend der Umbauzeit auszugehen. Die Ausflhrung ist in drei Etappen zu je-
weils drei bis vier Hauser vorgesehen.
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3 Variantenstudien Wohnungsliftung

3.1 ZIELSETZUNGEN DER VARIANTENABKLARUNGEN

Der Einbau von mechanischen Wohnungsluftungen wurde unter folgenden Aspekten
mit verschiedenen Variantenabklarungen untersucht:

- Basis fir die vergleichenden Varianten ist die Fensterllftung

- Zentrale oder dezentrale Losungen fir die mechanische Liftung, Lésungsvarian-
ten fir die insgesamt sieben Geschosse, Einbezug der neuen Nutzungen im Erd-
geschoss und des Dachgeschoss-Ausbaus

- Zuuntersuchende Liftungsvarianten: reine Abluftanlage, Liftung mit WRG, Lf-
tung mit Abluft-WP

- Einfluss auf die Anderung des Warmwasseraufbereitung-Systems (Wechsel von
heutiger zentraler Aufbereitung zu dezentraler Erwarmung)

- Leitungsfiihrung mit neuen Steigzonen, Einfluss auf die Grundrissveranderungen,
optimale Integration (Grundriss, Zuganglichkeit, Schallschutz, usw.)

- Einfluss auf die bauphysikalischen Aspekte auf der Grundlage des Verzichts auf
eine Fassadenddmmung (Warmeschutz der Fassade, Dichtigkeit der Hille)

- Notwendige bauliche Arbeiten (Entwicklung kostenoptimaler Lésungen)

- Luftungstechnische Aspekte: Optimale Luftverteilung unter Berlicksichtigung der
baulichen Gegebenheiten

- Auswirkungen auf den Schallschutz bei den larmexponierten Wohnungen (Stras-
senseite) und den Schallschutz gegen den Innenhof

- Staubbelastung durch die innenstadtische Lage

Aus den Variantenabklarungen wurden Standardldsungen bei den als geeignet ausge-
wahlten Fallen entwickelt und vergleichbar dokumentiert. Der Vergleich sollte mit fol-
genden Kriterien angestellt werden:

- Energetischer Nutzen: Warmeenergie-Einsparung, Stromverbrauch und Effizienz
der LUftungsanlage

- Investitionskosten (Mehrkosten fir Liftungsanlage und bauliche Arbeiten)
- Unterhalts- und Betriebskosten (Energie, Reinigung, Reparaturen)

- Nutzen fir die Vermeidung von Bauschaden (bauphysikalische Aspekte, vermin-
derte Unterhaltsleistungen)

- Komfortsteigerung (Luftqualitat, Warme, Larmschutz)

3.2 PLANERISCHE GRUNDLAGEN

Die Variantenstudien Wohnungsliftung wurden parallel zu den Arbeiten im Rahmen der
Vorprojektphase durchgefiihrt. In dieser Phase wurden diverse Grundriss-Varianten mit
unterschiedlicher Eingriffstiefe bezliglich der baulichen Massnahmen entwickelt. Zu
diesen Grundrissvarianten wurden jeweils die entsprechenden Abklarungen beziglich
der Wohnungsliftung vorgenommen.

In die Projektierung soll nun der Wohnungstyp G (bzw. mit entsprechenden Erganzun-
gen) aufgenommen werden. Die detaillierten Angaben wurden deshalb fiir diesen
Wohnungstyp ermittelt.

Als Hilfsmittel wurde das Merkblatt sia 2023, Liiftung in Wohnbauten, welches in der
Bearbeitungsphase in einem Entwurf (Stand Januar 2004) vorlag, angewendet.
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3.3 BAULICHE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Raumhohen betragen im unsanierten Zustand in der Regel 2.50 — 2.60 m, im 5. OG
2.40 — 2.50 m. Es besteht somit ein Spielraum fir die Flihrung von Leitungen in abge-
hangten Decken, zumindest in Teilbereichen der Wohnung. Es ist der Einbau eines
zusatzlichen Bodenaufbaus als Schallschutzmassnahme vorgesehen (max. 6 cm).

Die bestehende Bodenkonstruktion weist Stahltrager (Abstand 70 bis 75 cm) mit einer
Ausfachung aus einem Kalk-Mdrtelgemisch auf. Gréssere Decken-Durchdringungen
sind aufgrund der beschrénkten statischen Belastbarkeit der Ausfachung sorgféltig zu
planen.

Folgende Rahmenbedingungen sind aufgrund der baulichen Massnahmen somit zu
berucksichtigen:

- Hohe Luftdichtigkeit der Gebaudehdille ist nach der Sanierung mit neuen Fenstern

- Eine Fassadendammung ist nicht vorgesehen: Eine Leitungsfiihrung fir die LGf-
tung an der Fassade ist grundsatzlich nicht moglich (Ausnahme evtl. Fortluft), die
Leitungsfihrung in der Bodenkonstruktion bzw. in dem neuen Aufbau ist ebenfalls
nicht moglich.

- Die Platzierung von grésseren, zentralen Liftungsgeraten ist im Bereich des Dach-
geschosses wegen fehlendem Platz nicht mdglich

3.4 UNTERSUCHTE LUFTUNGSVARIANTEN

Aufgrund der Rahmenbedingungen wurden die nachfolgend aufgefiuhrten Luftungsvari-
anten in die Studie einbezogen. Die Variante B3 wird als theoretische Variante be-
zeichnet, weil eine sinnvolle Nutzung der Uber die Warmepumpe gewonnenen Warme-
energie nur bei einer Umstellung auf eine dezentrale Warmwasseraufbereitung moglich
ware. Diese Umstellung ist jedoch nicht vorgesehen.

A Natirliche Liftung
A1 Fensterllftung
A2 Fensterluftung mit elektrischen Antrieben
A3 Aussenluft-Durchlasse
B Reine Abluftanlagen
B1 Reine Abluftanlage, mit Aussenluft-Durchlassen
B2 Reine Abluftanlage ohne Aussenluft-Durchlasse
B3 Reine Abluftanlage mit Warmepumpe (theoretische Variante)
C Einfache Luftungsanlage mit Zu- und Abluft mit Warmertickgewinnung
C1 Einzelwohnungungsanlagen mit Varianten zur Liftungsgerate-Platzierung
C2 Mehrwohnungsanlagen mit Luftungsgerat im Untergeschoss

C3 Einzelraumllftungsgerate
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BESCHRIEB DER LUFTUNGSVARIANTEN

VARIANTE A1

Beschrieb und Beurteilung

Fensterliiftung

Die Luftung erfolgt wie bisher tiber die Fenster. Mit dem Einbau der
neuen Fenster wird der Schallschutz verbessert und nimmt die Luft-
dichtigkeit zu.

Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Kein Gerat erforderlich.

Luftmenge, Liftungstechnik,
Regelung

Abhangig vom Luiftungsverhalten der Bewohnerlnnen.

Benutzerverhalten

Grosse Abhangigkeit vom Benutzerverhalten und der Witterung
(Druckunterschiede). Nach der Gebaude-Erneuerung ist mit einer
teilweise neuen Bewohnerschaft zu rechnen, welche eher ein gerin-
geres Bewusstsein beziiglich einer sorgfaltigen Wohnungsliftung
aufweisen dirfte.

Luftqualitat, thermischer Kom-
fort

Starke Luftqualitats-Unterschiede sowohl zeitlich wie auch zwischen
Wohnungen. Kurzfristig reduzierter thermischer Komfort beim Offnen
der Fenster und beim Stossliften. Keine Reduktion der Feinstaubbe-
lastung (PM 10) méglich.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Erhéhte Luftdichtigkeit gegentuber dem unsanierten Zustand. Ver-
besserter Warmeschutz durch den Einbau der Warmeschutzvergla-
sung.

Kichenabluft

Abluft separat Uber Dach gefuhrt (Schacht erforderlich). Umluft wird
wegen ungeniugender Feuchtigkeitsabfuhr nicht empfohlen.

Schallschutz

Starke Beeintrachtigung des gegentiber dem heutigen Zustand ver-
besserten Schallschutzes durch das Offnen der Fenster bei den
exponierten Wohnungen (Situation Nacht).

Brandschutz

Grundsatzliche Anforderung Kichenabluft Gber Dach. Ausnahmen
bei Sanierungen méglich.

Investitionskosten
Installation

Keine zusatzlichen Investitionskosten.

Investitionskosten
Bauliche Arbeiten

Keine zusatzlichen Investitionskosten (ausserhalb dem Fensterer-
satz).

Betrieb/Unterhalt

An exponierten Stellen kdnnen bei nicht sehr optimalem Liftungs-
verhalten vermehrt Feuchtigkeitsprobleme (Oberflachenkondensat)
auftreten. Heute sind die Erkersituationen bereits kritisch. Eine
Ausdehnung auf weitere Bereiche ist zu erwarten: Gebaudeecken.
Deckenanschliisse, auskragende Balkonplatten, usw..
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Energieeinsparung

Die Liftungswarmeverluste sind relativ hoch, da keine Warmerick-
gewinnung stattfindet.

Bemerkungen/Empfehlung

Aus bauphysikalischen Griinden muss von der Ausfihrung dieser
Variante abgeraten werden. Das Bauschaden-Risiko wird als zu
hoch angesehen.

VARIANTE A2

Beschrieb und Beurteilung

Fensterliftung mit elektri-
schen Antrieben

Die Luftung erfolgt wie bisher tber die Fenster. Die Fenster werden
aber mechanisch gesteuert (zeitlich oder in Abhangigkeit der Raum-
luftfeuchtigkeit).

Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Kein Gerat erforderlich.

Luftmenge, Luftungstechnik,
Regelung

Abhangig von der Steuerung.

Benutzerverhalten

Geringere Abhangigkeit vom Benutzerverhalten als bei Variante A1.

Luftqualitat, thermischer Kom-
fort

Grosse Luftqualitédts-Unterschiede (periodisch gute Qualitat). Redu-
zierter thermischer Komfort beim Offnen der Fenster. Keine Redukti-
on der Feinstaubbelastung (PM 10) mdglich.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Erhohte Luftdichtigkeit gegeliber dem unsanierten Zustand.

Klichenabluft

Varianten Umluft oder Abluft separat Giber Dach gefiihrt.

Schallschutz

Starke Beeintrachtigung des Schallschutzes durch das Offnen der
Fenster bei den exponierten Wohnungen (Situation Nacht).

Brandschutz

Grundsatzliche Anforderung Kiichenabluft iber Dach. Ausnahmen bei
Sanierungen maoglich.

Investitionskosten
Installation

Aufwendungen fir neue Elektroanschlisse bei den Fenstern.

Investitionskosten
Bauliche Arbeiten

Investitionskosten flir die Antriebe.

Betrieb/Unterhalt

Entscharfung des Bauschadenrisikos im Vergleich zu reinen Fenster-
liftung (A1). Aufwand fir Wartung und Ersatz der Fensterantriebe.

Energieeinsparung

Liftungswarmeverluste leicht reduziert gegeniiber A1.

Bemerkungen/Empfehlung

Die Ausfiihrung dieser Variante wird nicht empfohlen, da der Nutzen
gegeniber einer reinen Fensterliftung zu gering ist und dies bei
relativ hohen Aufwendungen. Die Akzeptanz der Mieterschaft fur
diese Losung wird eher als gering eingeschatzt. Breite Erfahrungen
im Wohnbereich fir diese Variante fehlen.




10
Varianten Wohnungsliftung — Siedlung Himmelrich 2 in Luzern

VARIANTE A3

Beschrieb und Beurteilung

Liiftung mit Aussenluft-
Durchldssen

Die Luftung erfolgt primar Gber Durchlasse, die in die neuen Fenster
im Rahmenbereich integriert werden. Eine Ergéanzung durch Fenster-
Liftung ist weiterhin notwendig.

Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Kein Gerat erforderlich.

Luftmenge, Liftungstechnik,
Regelung

Abhangig von der Bedienung bzw. Steuerung der Aussenluft-
Durchlasse.

Benutzerverhalten

Der Einfluss des Benutzerverhaltens ist abhangig von der Ausfiih-
rung: Manuelle oder elektrische Bedienung (witterungsabhangig).

Luftqualitat, thermischer Kom-
fort

Bei Platzierung der Luftdurchlasse im Briustungsbereich uber den
Heizkorpern ergeben sich kaum Komfortprobleme. Keine Reduktion
der Feinstaubbelastung (PM 10) méglich.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Die erhdhte Luftdichtigkeit mit dem Einbau der Fenster wird z.T.
wieder aufgehoben bzw. reduziert..

Kichenabluft

Varianten Umluft oder Abluft separat Uber Dach gefuhrt.

Schallschutz

Gegenlber geschlossenen Fenstern wird der Schallschutz ge-
schwéacht. Je hoher das Schalldamm-Mass (R’y-Wert) eines Aussen-
luft-Durchlasses ist, desto héher wird auch der Druckverlust, resp.
der Luftvolumenstrom sinkt. Es besteht die Méglichkeit an exponier-
ten Stellen die schallgedammte Ausfihrung der Aussenluft-
Durchlasse einzusetzen.

Brandschutz

Grundsatzliche Anforderung Kiichenabluft iber Dach. Ausnahmen bei
Sanierungen maoglich.

Investitionskosten
Installation

Keine Aufwendungen.

Investitionskosten
Bauliche Arbeiten

Einbau der Aussenluft-Durchlédsse im Fenster. Die Mehrinvestitionen
pro Zimmer liegen bei rund Fr. 100.-.

Betrieb/Unterhalt

Entscharfung des Bauschadenrisikos im Vergleich zu reinen Fenster-
liftung (A1). Erhéhter Aufwand fir Wartung und Ersatz bei elektri-
schem Anschluss.

Energieeinsparung

Die Luftungswarmeverluste werden gegenlber der Variante A1 leicht
reduziert (bei manueller Bedienung grosse Abhangigkeit vom Benut-
zerverhalten).

Bemerkungen/Empfehlung

Die Ausfiihrung dieser Variante wird nicht empfohlen, da der Nutzen
gegeniiber einer reinen Fensterliftung zu gering. Die Unsicherheiten
bei einer manuellen Bedienung bezuglich einer korrekten Anwendung
sind relativ gross. Die Akzeptanz der Mieterschaft fiir diese Losung
wird eher als gering eingeschatzt.
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Abb 4: Variante B1, Reine Abluftanlage ganze Wohnung ohne WRG, Ersatzluft Giber Aussenluft-Durchlasse

VARIANTE B1 Beschrieb

Reine Abluftanlage ganze Woh-
nung ohne WRG, Ersatzluft
liber Aussenluft-Durchléasse

In Bad/WC und Kiche wird die Luft abgesogen. Die Ersatzluft
stromt Gber Aussenluft-Durchlasse in der Fassade bzw. im Fens-
terbereich nach. Die Zuluftéffnungen werden im Bereich der
Brustung in die neuen Fenster eingebaut. Das zentrale Abluftge-
rat wird im Dachgeschoss platziert (Variante Einrohranlage mit
Abluftventilator in jedem Nassraum). Die neue Steigzone wird im
Bad/WC angeordnet. Die Einrohr-Steigleitung fasst jeweils drei
Wohnungen in der Vertikalen zusammen. Die Fortluft wird Gber
Dach gefiuhrt. Im Bad/WC wird die Decke heruntergehangt.




12
Varianten Wohnungsliftung — Siedlung Himmelrich 2 in Luzern

Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Zentrales Abluftgerat im Dachgeschoss fir das Erdgeschoss und
das 1. bis 5. Obergeschoss (6 Geschosse). Gerategrdsse ca.
50/30/50 cm. Separates Gerat fir das Dachgeschoss mit WRG
vorsehen.

Zuluft Uber Aussenluft-Durchldsse im Briistungs- oder Sturzbereich. Da
die Durchlasse aus bautechnischen Griinden im Fenster einge-
baut werden, resultiert ein minimaler Lichtverlust.

Fortluft Wird Gber Dach gefihrt.

Leitungsfihrung vertikal, Platz-
bedarf

Einrohr-Steigleitung fir je drei Geschosse (maximal zulédssig 5
Wohnungen an einer Leitung), Durchmesser 160 mm, erforderli-
che Schachttiefe 200 mm, Schachtbreite 650 mm

Leitungsfihrung horizontal, Platz-
bedarf

Verbindung Bad/WC zu Kiiche in abgehangter Decke oder evtl.
Kuchenkombination.

Luftmenge, Luftungstechnik,
Regelung

In jedes Zimmer wird iber den Aussenluft-Durchlass rund 30m®/h
zugefihrt. Zudem strémt durch Undichtheiten in der Gebaudehul-
le zusatzlich rund 30% des Abluftvolumenstroms nach. Die Aus-
senluftrate ist damit hoher als bei einer einfachen Liftung.
Varianten Regelung bei zentralem Abluftgerat:

- Keine Bedarfssteuerung

- Volumenstromregler

Benutzerverhalten

Die Abhangigkeit von der Bedienung der Zuluftéffnungen und der
Fenster ist hoch. Starke Beeintrachtigung der Wirkung bei geoff-
netem Fenster in Bad/WC oder Kiiche.

Luftqualitat, thermischer Komfort

Mit der Anordnung der Zuluftéffnungen im Bristungsbereich wird
die Zuluft Gber den Heizkdrpern erwarmt. Komfortprobleme sind
nicht zu erwarten. Heutige Aussenluft-Durchldsse sind meist nur
mit Grobstaubfiltern ausgerlstet, bei denen keine wesentliche
Reduktion der Feinstaubbelastung (PM 10) moglich ist. Es ist
offen ob bei den gegebenen Platzverhaltnissen Aussenluft-
Durchlasse mit Feinfiltern sowie einem geniigend kleinen Druck-
abfall eingesetzt werden kdnnen.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Eine dichte Gebaudehille ist Voraussetzung fir das Funktionie-
ren dieser Variante.

Kichenabluft

Evtl. an Fassade (Ausnahmebewilligung notwendig) oder separat
tiber Dach gefihrt.

Schallschutz

Verminderung des Fenster-Schallschutzes durch den Einbau der
Aussenluft-Durchlasse.

Brandschutz

Anforderung Trennung in zwei Steigleitungen. Schachtverklei-
dung F60.

Investitionskosten Installation

Luftungsgerat, Elektroinstallationen, vertikale Steigleitungen,
horizontale Verteilleitungen, Abluftéffnungen (Kostenangaben
siehe Kap. 4.)
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Investitionskosten Bauliche Ar-
beiten

Aussenluft-Durchlasse, Tirdurchlasse, Bodendurchfiihrungen
Steigleitungen, Schachtverkleidung, Deckenverkleidung, Abluft-
6ffnungen (Kostenangaben siehe Kap. 4.)

Betrieb/Unterhalt

Bei Lagen mit hoher Staubbelastung sollen die Filter mindestens
zweimal jahrlich ersetzt werden. Diese Aufgabe wird realisti-
scherweise nicht durch die Bewohner durchgefihrt. Der War-
tungsaufwand ist daher hoch. Alleine die jahrlichen Kosten fir
Eratzfilter liegen pro Wohnung zwischen Fr. 50.- und 100.- (je
nach Qualitat der Filter)

Energieeinsparung

Geméss Berechnung 380/1 (siehe Berechnungen Kap.4.)

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird in die Beurteilung einbezogen. Eine Voraus-
setzung ist jedoch, dass Aussenluft-Durchlasse mit Feinfiltern
eingesetzt werden.

VARIANTE B2

Beschrieb

Reine Abluftanlage nur
Bad/WC

Reduzierte Luftmengen im Vergleich zu B1 und Verzicht auf die
Aussenluft-Durchlasse.

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird nicht in die detaillierte Beurteilung einbezo-
gen. Die Abfuhr der Feuchtigkeit wird als ungenliigend beurteilt.
Das Risiko, dass sich die bauphysikalischen Probleme verschar-
fen wird als zu gross beurteilt.

VARIANTE B3

Beschrieb

Abluftanlage mit Warmepumpe

Zusatzlich zur Liuftungsanlage geméass der Variante B1 wird eine
Warmepumpe eingesetzt. Der Einbau der Warmepumpe ist nur
sinnvoll, wenn die Umstellung auf eine dezentrale Warmwasser-
Aufbereitung moglich ist.

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird nicht in die detaillierte Beurteilung einbezo-
gen. Aufgrund der giinstigen, zentralen Warmeversorgung (Hei-
zung und Warmwasser) Uber zwei Blockheizkraftwerke wird eine
Umstellung auf eine dezentrale Warmwasser-Aufbereitung nicht
vorgesehen.
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Abb 5: Variante C1.1, Einzelwohnungsanlage mit WRG, Liftungsgerat im Korridor
VARIANTE C1.1 Beschrieb
Einzelwohnungsanlage mit Wohnungsweise wird ein Liftungsgerat im Korridor in der beste-
WRG, Liftungsgerat im Korri- henden Schrankzone eingebaut. Die Frischluft wird im Bereich
dor des Balkons gefasst und liber einen Kanal an der Decke zum LUf-

tungsgerat gefiuhrt. Die Abluft wird in Bad und Kiiche abgesogen,
die Zuluft Gber den Turen in die Zimmer eingeblasen. Ein Spalt
unter der Tir dient als Uberstrémdurchlass. Die Fortluft wird Gber
Dach gefihrt. Die Decke wird im Korridor vollflachig und in der
Kiche teilweise heruntergehangt.

Die Anlage ist individuell regulierbar. Schalltechnisch ist die L6-
sung gut, da das Liftungsgerat nicht exponiert platziert ist. Ein
Nachteil dieser Variante ist der relativ lange Frischluftkanal im
Warmbereich mit einer minimalen Dammung (Decke moglichst
wenig heruntergehangt). Die Warmeverluste dieser Leitungen
reduzieren den Nutzen der WRG deutlich (s. Anhang)
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Abb 6: Variante C1.2, Einzelwohunungsanlage mit WRG, Liftungsgerat im Balkonbereich
VARIANTE C1.2 Beschrieb
Einzelwohunungsanlage mit Das Luftungsgerat wird ebenfalls wohnungsweise im Bereich des
WRG, Liftungsgerat im Bal- Balkons bzw. der bisherigen Loggia in der bestehenden Schrank-
konbereich zone eingebaut. Die Frischluft kann direkt von aussen gefasst

werden. Die Abluft wird in Bad und Kiche abgesogen, die Zuluft
Uber den Tiren in die Zimmer eingeblasen. Ein Spalt unter der
Tir dient als Uberstrémdurchlass. Die Fortluft wird (iber Dach ge-
fuhrt. Die Decke wird im Korridor und in der Kiiche vollflachig
heruntergehangt.

Die Anlage ist individuell regulierbar. Schalltechnisch ist die L6-
sung optimal, da das Liftungsgerat ausserhalb der heiklen Raume
platziert ist. Gegeniber der vorangehenden Variante sind die
Zuluftleitungen langer.
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VARIANTEN C1 (C1.1 UND C
1.2) Einfache Liftungsanlagen,
Einzelwohnungsanlagen

Beschrieb siehe oben

Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Variante Korridor C1.1 Bad/WC/Korridor, Einbau im Schrankbe-
reich (35/50/150cm), Frischluft iber Kanal gefiihrt

Variante Balkon C1.2: Platzierung auf dem Balkon, Vorteil der
direkten Frischluftfassung, Abluftkanal an der Fassade geflhrt

Frischluft

Bei C1.1 Gber Kanal (60/200mm), bei C1.2 direkt zu Gerat

Fortluft

Uber Dach gefiihrt (max. 6 Leitungen 125 mm)

Leitungsfihrung vertikal, Platz-
bedarf

Abluft Gber Dach

Leitungsfihrung horizontal, Platz-
bedarf

C1.1: Frischluft von Fassade in abgehangter Kiichendecke.
Zuluftleitungen zu den Raumen in abgehéangter Korridordecke.
Variante Druckdecke im Korridor.

Luftmenge, Luftungstechnik,
Regelung

Ca. 100 m3/4-Zimmer-Wohnung (ca. 30m3 pro Zimmer).

Benutzerverhalten

Grosse Einflussmdglichkeiten der Benutzer, in drei Stufen regu-
lierbar

Luftqualitat, thermischer Komfort

Guter thermischer Komfort. Reduktion der Feinstaubbelastung
(PM 10) im Vergleich zu den Fensterliftungs-Varianten und ge-
genlber den reinen Abluftanlagen maéglich.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Die heutige Dichtheit der Gebaudehille ist fur diese Varianten
genugend gut.

Kichenabluft

Separat uber Dach gefihrt.

Schallschutz

C1.1 Gute Lésung mit Gerat im Korridor
C1.2 Optimale Lésung mit Gerat auf dem Balkon

Brandschutz

Schachtverkleidungen F60 bei C1.1.

Investitionskosten Installation

Luftungsgerat, Elektroinstallationen, vertikale Steigleitungen,
horizontale Verteilleitungen, Frischluftfassungen, Abluftéffnun-
gen, Zuluftauslasse (Kostenangaben siehe Kap. 4.)

Investitionskosten Bauliche Ar-
beiten

Bohrungen Fassade, Fortluft (Dach), Zuluftéffnungen, Tirdurch-

lasse, Bodendurchfiihrungen Steigleitungen, Schachtverkleidung,
Deckenverkleidung, Abluftéffnungen, Verkleidung Liftungsgerat

(Kostenangaben siehe Kap. 4.)

Betrieb/Unterhalt

Erhohter Aufwand aufgrund der grossen Anzahl Gerate.

Energieeinsparung

Gemass Berechnung 380/1 (siehe Berechnungen Kap.4.) Die
Variante mit den Liftungsgeraten auf dem Balkon ist energetisch
deutlich besser.

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird in die Beurteilung einbezogen.




17
Varianten Wohnungsliiftung — Siedlung Himmelrich 2 in Luzern

HOFSEITE

ZIMMER = [ ZIMMER BAD
BF 12.1m? B BF 11.0m2 BF 51m2
FF 1.7m2 FF 1.7 m2 FF 0.6 m2

HILZ6Im

I
]

Best. Kichen Bleicherstrasse an
newe Steigstrange anhdngen

Bei Kichen
GANG Bl sicherstrasse
BF 68 m2

ZIMMER ZIMMER ZIMMER ZIMMER
BF 125m2 BF 158 m2 BF 158 m2 BF 172 m2
FF 1.9mZ FF 1.9m2 FF 1.9m2 FF 33m2
HILZG3m

BALKON
BF 3.0m2

STRASSENSEITE

Abb 7: Variante C 2, Mehrwohnungsanlage mit WRG, Luftungsgerat im Untergeschoss

VARIANTE C2 Beschrieb

Mehrwohnungsanlage mit WRG, | Das Liftungsgerat wird zentral fiir ein ganzes Gebaude im Unter-
Liiftungsgerat im Unterge- geschoss angeordnet. Uber zwei Steigzonen werden damit elf
schoss Wohnungen auf sechs Geschossen erschlossen. Die Frischluft-
fassung befindet sich im Innenhof. Die Abluft wird in Bad und
Kiche abgesogen, die Zuluft tber den Tiren in die Zimmer ein-
geblasen. Ein Spalt unter der Tiir dient als Uberstrémdurchlass.
Die Fortluft wird tber Dach gefiihrt. Die Decke wird im Korridor
vollflachig heruntergehéangt.

Die Anlage ist grundséatzlich nicht individuell regulierbar (Option:
Volumenstromregler). Schall-technisch ist die Lésung optimal, da
das Luftungsgerat nicht in der Wohnung platziert ist. Die Anord-
nung ermdglicht in der Wohnung sehr kurze Leitungen
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Luftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

UG: Platz fur Luftungsgerat vorhanden

DG: Platz sehr eingeschrankt, Schallprobleme

Gerategrosse ca. 80 cm breit, 100 cm hoch, 250 bis 300 cm lang
Verkleidung F60 erforderlich

Zuluft Zuluftfassung im Hof fir alle 12 Wohnungen gemeinsam (Rohr
ca. 45 cm Durchmesser) im Bereich der Waschkiiche platziert
Fortluft An der Fassade Strassenseite (mit Ausnahmebewilligung mog-

lich).

Leitungsfihrung vertikal, Platz-
bedarf

Drei Geschosse konnen ohne Brandschutzklappen mit einer
Steigleitung zusammengefasst werden, Durchmesser 180 mm

Leitungsfihrung horizontal, Platz-
bedarf

Korridorbereich: Verteilung mit Einzelleitungen oder Druckdecke
(muss demontierbar sein)

Luftmenge, Luftungstechnik,
Regelung

Ca. 100 m3/4-Zimmer-Wohnung (ca. 30m3 pro Zimmer).

Benutzerverhalten

Einflussmdglichkeiten der Benutzer gering.

Luftqualitat, thermischer Komfort

Guter thermischer Komfort. Beziglich Feinstaub (PM 10) ist die-
se Variante die Beste. Es kann problemlos eine hohe Filterstufe
(F9) eingesetzt werden. Durch die zentrale Lage kann auch eine
gute Wartung mit regelmassigem Filterwechsel gewéahrleistet
werden.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Die Dichtheit der Gebaudehille ist fir diese Variante geniigend
gut.

Kichenabluft

Separat Gber Dach gefiuhrt oder Umluft.

Schallschutz

Optimale Losung L6osung fir Larmschutz gegen aussen. Vorteil
gegenlber C1, da kein Geréat in der Wohnung bzw. auf dem Bal-
kon.

Brandschutz

Schachtverkleidungen F60 bei C1.1.

Investitionskosten Installation

Luftungsgerat, Elektroinstallationen, vertikale Steigleitungen,
horizontale Verteilleitungen, Frischluftfassungen, Abluftéffnun-
gen, Zuluftauslasse (Kostenangaben siehe Kap. 4.)

Investitionskosten Bauliche Ar-
beiten

Bohrungen Fassade, Fortluft (Dach), Zuluftéffnungen, Tirdurch-
lasse, Bodendurchfiihrungen Steigleitungen, Schachtverkleidung,
Deckenverkleidung, Abluftéffnungen (Kostenangaben siehe Kap.
4.)

Betrieb/Unterhalt

Geringster Aufwand unter allen Anlagen mit mechanischer Luf-
tung und gefihrter Zuluft (auch im Vergleich mit den reinen Ab-
luftanlagen mit Aussenluft-Durchlassen).

Energieeinsparung

Geméss Berechnung 380/1 (siehe Berechnungen Kap.4.)

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird in die Beurteilung einbezogen.
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VARIANTE C3

Beschrieb

Einzelraumliftungsgerdte mit
WRG

In den Zimmern wird an der Fassade ein Einzelraumgerat mit
WRG in die Fenster im Bristungsbereich eingebaut. Im Bad wird
ein separates Abluftgerat vorgesehen.

Liftungsgerat Stand-
ort/Platzbedarf

Platzbedarf in allen Raumen im Bereich der Fenster bzw. Fassa-
de.

Zuluft Direkt an Fassade bzw. im Bereich des Fensters.
Fortluft Direkt an Fassade bzw. im Bereich des Fensters.
Leitungsfihrung vertikal, Platz- Keine.

bedarf

Leitungsfihrung horizontal, Platz- | Keine.

bedarf

Luftmenge, Liftungstechnik,
Regelung

Eine individuelle Regelung fir jeden einzelnen Raum ist mdglich.

Benutzerverhalten

Die Einflussmoglichkeiten der Benutzer ist hoch.

Luftqualitat, thermischer Komfort

Guter thermischer Komfort. Reduktion der Feinstaubbelastung
(PM 10) im Vergleich zu den Fensterliftungs-Varianten mdoglich.

Luftdichtigkeit, Warmeschutz
(Sommer/Winter)

Dichte Gebaudehiille ist Voraussetzung

Kichenabluft

Separat iber Dach gefiuhrt oder Umluft.

Schallschutz

Ein Nachteil dieser Losung ist, dass der optimale Schallschutz
des Fensters (z.T. Schallschutzfenster) durch den Einbau des
Luftungsgerates geschwacht werden kann. Zudem sind die Venti-
latoren in den Raumen zusatzliche Schallquellen. Heutige Gerate
erfullen die Anforderungen des SIA-Merkblattes 2023 kaum.

Brandschutz

Keine speziellen Anforderungen.

Investitionskosten Installation

Liftungsgerat, Elektroinstallationen (Kostenangaben siehe Kap.
4))

Investitionskosten Bauliche Ar-
beiten

Einbau in Fenster, Bohrungen Bad/WC (Kostenangaben siehe
Kap. 4.)

Betrieb/Unterhalt

Geringerer Aufwand als C1.

Energieeinsparung

Geméss Berechnung 380/1 (siehe Berechnungen Kap.4.). Die
WRG hat einen deutliche geringeren ,Wirkungsgrad’ als bei den
Varianten C1.2 und C2.

Bemerkungen/Empfehlung

Diese Variante wird in die Beurteilung einbezogen.
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4 Beurteilung der Varianten - Kosten und Energie

41 KOSTEN UND ENERGIE

Nachstehend sind fiir die als grundséatzlich realisierbar betrachteten Varianten die Er-
gebnisse der Abklarungen zu den Kosten und Energieeinsparungen aufgefihrt. Bei den
Kosten wurden die Investitionen fiir ein Haus mit 11 Wohnungen ermittelt, angegeben
sind nun die durchschnittlichen Kosten einer Wohnung.

BEREICH/VARIANTE B1 C1.1 C1.2 C2 C3

Kosten pro Wohnung Fr. 6’700 Fr. 15’000 Fr. 13’800 Fr. 11’700 Fr. 11°000
total

- Anteil Liftung Fr. 4’200 Fr. 10’400 Fr. 10’000 Fr. 8’500 Fr. 9'200

- Anteil Bauliches Fr. 2’500 Fr. 4’600 Fr. 3’800 Fr. 3’200 Fr. 1’800

Heizwarmebedarf pro | 124.2 MWh/a | 85.9 MWh/a 77.5 MWh/a 78.1 MWh/a 94.1 MWh/a
Haus

Elektrizitatsbedarf 7.9 MWh/a 6.2 MWh/a 6.2 MWh/a 7.6 MWh/a 7.5 MWh/a
Luftung pro Haus

Anmerkungen zu den Berechnungen:
Berechnungen mit SIA 380/1 und Standardvorgaben Minergie. Elektrizitatsbedarf nicht gewichtet. Kos-
tenangaben inkl. MWST, Honorare und Baunebenkosten, Anteil Liftung inkl. Elektroinstallationen.

Varianten:

B1  Reine Abluftanlage, mit Aussenluft-Durchlassen

C1.1 Einzelwohnungsanlage mit WRG, Luftungsgerat im Korridor
C1.2 Einzelwohnungsanlage mit WRG, Liftungsgerat im Balkonbereich
C2 Mehrwohnungsanlagen mit Liftungsgerat im Untergeschoss

C3  Einzelraumliftungsgerate

Die kostengunstigste Losung mit der reinen Abluftanlage ist energetisch mit Abstand
die schlechteste Lésung. Der Heizwarmebedarf liegt im Schnitt 50% Uber demjenigen
der anderen Varianten. Die beiden Varianten mit dezentraler Gerateplatzierung unter-
scheiden sich bei den Kosten vor allem im Bereich der baulichen Aufwendungen. Die
zentrale Anlage ist von der Kostenseite her interessant und energetisch ebenfalls sehr
gut.

Der Anteil der baulichen Arbeiten an den Gesamtkosten einer Wohnungsliftung bewe-
gen sich bei den aufgefiihrten Varianten zwischen 17% (Variante C3) und 37% (Varian-
te B1) und stellen somit eine relevante Grésse dar. Wahrend sich die Kosten bei den
Anlagen mit WRG fiir den liftungstechnischen Teil in einem relativ engen Rahmen
bewegen, differieren die baulichen Kosten erheblich starker.
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5 Folgerungen und Ausblick

Die klare Ausrichtung der Variantenstudien an der baulichen und 6konomischen Mach-
barkeit kann zu Losungen fiihren, welche aus liftungstechnischer Sicht den Anspri-
chen an eine Neubausituation nicht genligen. Da sich bei Umbauten aber noch viel
starker die grundsatzliche Frage der Realisierbarkeit stellt, kann nicht der Gebaude-
neubau bzw. eine optimale Situation der Beurteilungsmassstab sein. Jeder Fall muss
auf die konkrete bauliche Situation bezogen beurteilt und abgewogen werden.

Die Anwendung des sia-Merkblattes (Entwurf vom Januar 2004, in der Zwischenzeit
definitiv erstellt) erwies sich als hilfreich, da man sich an einem Beurteilungs-Raster
orientieren kann und die Gewichtung der einzelnen Aspekte erleichtert wird. Im Sanie-
rungsbereich schrankt eine grosse Anzahl von baulichen Rahmenbedingungen die
Wahl des Luftungssystems ein. Diese Faktoren sind individuell und lassen sich nicht
mit Merkpunkten oder Checklisten abarbeiten. Hier ist die Fachkompetenz von Archi-
tekten und Liftungsplanern gefordert. Wie das Fallbeispiel Himmelrich 2 zeigt, wird das
Planungsteam stark durch diese objektspezifischen Details absorbiert. Konzeptio-nelle
Uberlegungen haben allenfalls in der Startphase und am Schluss eines Varian-
tenvergleichs Platz.

Ein Ansatz im SIA-Merkblatt 2023 war in der Anwendung eher schwierig: Im Abschnitt 4
sind bei der Systemwahl Einsatzgrenzen aufgeflihrt. Durch das Priifen dieser Einsatz-
grenzen sollen die Planenden in einer friihen Phase schnell ungeeignete Systeme aus-
scheiden kénnen. Bei einer Uberarbeitung des SIA-Merkblatt 2023 (voraussichtlich auf
2007) soll daher Uberlegt werden, ob die Einsatzgrenzen z.B. in einem Flussdiagramm
dargestellt werden kénnen. Eventuell I8sst sich das in der SIA 382/1 enthaltene Fluss-
diagramm zur Fensterliiftung weiterentwickeln.

Bei der Variantenbeurteilung des Planungsteams hatten die La&rmbelastung von aussen
und Aussenluftbelastung kein zentrales Gewicht. Auch das Verschmutzungsrisiko und
der Zugang fiir Wartung waren in dieser Phase nicht prioritar. Daflir hatte die Gewahr-
leistung einer minimalen Aussenluftrate (u.a. zur Vermeidung von Feuchteschaden)
einen hohen Stellenwert. Ingesamt erhielten Gesundheit und Hygiene (inkl. Schall)
nicht die gleich hohe Bedeutung, wie sie heute im Bereich der angewandeten For-
schung und Entwicklung sowie im Normenwesen (SIA 382/1, SWKI 2003-5) haben. Bei
einer Uberarbeitung des SIA-Merkblattes 2023 wére die Gewichtung dieser Aspekte zu
Uberprifen.

Die Variantenstudien zur Wohnsiedlung Himmelrich 2 konnten viele offene Fragen kla-
ren. Einige Punkte, wie beispielsweise die genaue Platzierung der Abluftéffnungen in
Bad und Kiiche bei den Varianten mit dem Uberstromdurchlass unter der Tiire (Gefahr
des Kurzschlusses) sollen im Rahmen der Projektierung genauer untersucht und even-
tuell durch einen Feldversuch vor Ort geklart werden.

Als Basis fiir die Projekt-Weiterbearbeitung wurde die Variante C2 gewahlt. Samtliche
Wohnungen werden mit einer kontrollierten Wohnungsliftung wie folgt ausgerustet.

- Pro Gebaude wird ein zentrales Liftungsgerat im Kellergeschoss platziert, welches
fur die Wohnungen im Erdgeschoss und in den finf Obergeschossen vorgesehen
ist. Die Aussenluft wird an der Fassade im Erdgeschoss (Hofseite) angesogen. Die
Fortluft wird Gber Dach gefuhrt oder auf der Strassenseite ausgeblasen. Auf Erdre-
gister zur Luftvorwdrmung bzw. Luftkihlung wird verzichtet.

- Pro Gebaude wird ein separates Luftungsgerat fir die Wohnung im Dach- und
Kehlgeschoss im Estrich platziert. Fir diese Anlage wird die Aussenluft iber Dach
angesogen sowie die Fortluft wieder Uber Dach ausgeblasen.

- Die Betriebszeiten der gemeinsamen Liftungsanlagen sind fir alle Wohnungen
(Ausnahme Dachgeschoss) gleich. Die Anlagen sind zweistufig.

- Die Zuluft- und Ruckluftkanale kénnen fiir jeweils drei tGbereinanderliegende Woh-
nungen zusammengefasst werden.
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- Die Luftverteilung in den Wohnungen erfolgt in der abgehangten Korridordecke. Die
Zuluftgitter werden pro Zimmer im Tirbereich angeordnet. Die Ruckluft stromt Gber
Tarschlitze aus den Zimmern ab und wird in den Nasszellen abgesogen.

- Dampfabziige Kiiche: Die Fortluft der Dampfabziige wird tiber Dach gefiihrt. Eine
Nachstréomoffnung fiir die Ersatzluft ist nicht vorgesehen. Zudem wird die Variante
Umluft weiter verfolgt.

- Natirlich bellftete Rdume: Samtliche Kellerrdume, Abstellraume, Waschkichen
und Trocknungsraume werden wie bisher Giber die Fenster geliiftet. Die Galerie-
raume werden wie bisher Gber die Fenster geliftet.

Mit der Erstellung der Studie konnte eine gute Grundlage fir die Weiterbearbeitung des
Themas Wohnungsliftung und auch fur die Information und Kommunikation mit der
Bauherrschaft und der Mieterschaft geschaffen werden. Andererseits hat sich gezeigt,
dass die Bearbeitung der Luftungsvarianten im Rahmen des Vorprojektes relativ auf-
wendig sein kann. Da die planerischen und damit die baulichen Massnahmen noch im
Fluss sind, kbnnen die Rahmenbedingungen fiur die Liftung rasch andern. Der friihzei-
tige Einbezug der Liftungsthematik und der damit verbundenen Aufwendungen, hat
den Vorteil, dass die Planenden (Architekten, Ingenieure) eine héhere Sicherheit be-
zuglich der Realisierbarkeit gewinnen. Da im Bereich der Gebaudeerneuerung die Er-
fahrungen noch nicht sehr breit sind, kann dies ein wichtiger Faktor fir den Erfolg sein.
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7 Anhang: Erganzung zu Variante C 1.1

Energiebilanz Fall 1

Himmelrich
Varinate Einzelwohnungsanlagen

Fortluftleitung Warmedammung Abluftleitung
Durchmesser 125 mm A-Wert Warmedammung 0.05 W/m/K| Durchmesser 125 mm
Lange 10 m o Aussen der Leitungen 10 wim’K| |Lénge 1m
Dicke Warmedammun: 30 mm Dicke Warmedammung 0 mm
Umgebungstemperatur 20.0 °C Umgebungstemperatur  21.0 °C
Leckage 1 m’h Leckage m°/h
/Wérmedémm-Perimeter
e il
99.8 m°h_[Fortluft 101 m°h 100 m°h 100 m°h 1
124 °C 9.2 °C 21.0 °C .21.0 °C Richtwert | =
Verlust FO[ l om¥h ||l
269 W, 105 W @ | 0 Wﬂ Exfiltration |[*
I WRG | Réume | 5 mf/h: |
Gewinn ext. 27 W I
0 W @ 10 W Infiltration |,
2w
30 wi 20.7 °C
| 40°Cc ] 40°C 6.9 °C 20.6 °C 100 m’/h
Aussen | 98.3 m’h 99 m’/h 100 m’/h (davon Leckagen
B h mm h mm E R R MmN mm R mm R MmN MmN N mm R mm s mm h mm r mm s mm o mm f mm  mm @ mm s mm o mm w ]
Aussenluftleitung Liiftungsgerat Zuluftleitung
Durchmesser 125 mm Typ Elcotherm airsystem (2002) Durchmesser 125 mm
Lange 5m Temp.-Anderungsgrad WRG  0.94 (ZUL) Lange 2m
Dicke Warmeddmmun; 30 mm el. Leistung Zuluftventilator 14 w Dicke Warmedammung 0 mm
Umgebungstemperatur 21.0 °C el. Leistung Abluftventilator 14 w Umgebungstemperatur  21.0 °C
Leckage 1 m’h Oberflache Gehause 1.7 m? Leckage m°h
U-Wert Gehause 2.5 Wim’/K
Liiftungswarmeverlust extern Umgebungstemperatur 21.0 °C Liiftungswarmeverlust intern
Fortluft 269 W Interne Leckage 1.5 % Zuluft Raum, mech. 10 W
Exfiltration 27 W Externe Leckage 1% Infiltration 36 W
Gewinn (z.B. LER) ow Aussenlufleitung 86 W
Total 296 W therm. Kennzahlen Liftungserat Zuluftleitung 2w
Temp-Anderungsgrad FOL ~ 83.3 % Abluftleitung ow
Sytem, inkl. Exfiltration Temp-Anderungsgrad WRG Z 93.8 % Fortlufleitung 105 W
Vergleich ohne WRG* 561 W Warmebereitstellungsgrad 97.5 % Luftungsgerat 30 W
Red. Liftungsverluste 47 % ETV 13.8 Total Heizwarme 268 W
ETV 9.6 Ventilatoren 28 W
* mit gleicher Luftqualitat in den Raumen |Fir MINERGIE-Nachweis Total Warme und Elektr. 296 W
(inkl. Heizwirkung Zuluftventilator)
'Wirkungsgrad WRG' 0.50 %




Energiebilanz Fall 2
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Himmelrich

Varinate Einzelwohnungsanlagen

Fortluftleitung Warmedammung Abluftleitung
Durchmesser 100 mm A-Wert Warmedammung 0.05 W/m/K Durchmesser 125 mm
Lange 1m o Aussen der Leitungen 8 wim’K| |Lange 1.5 m
Dicke Warmedammun 0 mm Dicke Warmeddmmung 30 mm
Umgebungstemperatur 4 °C Umgebungstemperatur 5°C
Leckage m°/h Leckage 0 m°h
im W&rmeddmm-Perimeter: nein
Warmedamm-Perimeter
Fortluft " it
101 m°h 101 m°h 100 m°h = [[ 100 m°h |
5.4 °C 55 °C 20.2 °C I[2170°C Richtwert | |*
l - 0 m¥h I
-3 W @ | ! Exitration | 1}
WRG | 1 Réume 5 mf/h: I
LER 100 W[ « 27w ||
0 W @ 100 W Infiltration |.
- 5 m’/
I[179°C 27 w H |-
| 40°c | 40°C 4°C 18.6 °C ] 100 m°’h 1
Aussen | 99.3 m’h 99.3 m’h 100 m’h ! (davon Leckagen ~ 2.88 m’h) i
Aussenluftleitung Liftungsgerat Zuluftleitung
Durchmesser 125 mm Typ Elcotherm airsystem (2002) Durchmesser 125 mm
Lange 1m Temp.-Anderungsgrad WRG  0.94 (ZUL) Lange 15 m
Dicke Warmedammun: 0 mm el. Leistung Zuluftventilator 141w Dicke Warmedammung 30 mm
Umgebungstemperatur 4 °C el. Leistung Abluftventilator 14 w Umgebungstemperatur 4 °C
Leckage m°/h Oberflache Gehause 1.7 m? Leckage 0 m’h
U-Wert Gehause 2.5 W/im?/K|
Umgebungstemperatur 5°C
Interne Leckage 1.5 %
Externe Leckage 1 %
Liiftungswarmeverlust Sytem, inkl. Exfiltration
ABL -Zul mech 100 w therm. Kennzahlen Liiftungserét Vergleich onne WRG* 558 W
Exfiltration 27w Temp-Anderungsgrad FOL 90.7 % Red. Liftungsverluste  77.3 %
Fortluftleitung ow Temp-Anderungsgrad WRG Z 93.8 % ETV 15.6
Total 127 W Warmebereitstellungsgrad 90.0 % * mit gleicher Luftqualitat in den Raumen

ETV

17.2

Fir MINERGIE-Nachweis
(inkl. Heizwirkung Zuluftventilator)
'Wirkungsgrad WRG' 0.80 %






