Tierschutz Pferdehaltung

Untersuchung zur Dauer des analgetischen Effekts der Stosswellen-
therapie beim Pferd im Hinblick auf ,,Doping*

Michael Weishaupt, Isabel Imboden, Nina Waldern, Thomas Wiestner, Christoph Lischer
Pferdeklinik, Vetsuisse-Fakultat, Universitat Zirrich, CH-8057 Zirich

Schlisselworter
Pferd, Analgesie, orthopadische Erkrankungen, Stosswellentherapie, Doping

Problemstellung und Zielsetzung

Objektivierung des Kurzzeit-Analgesieeffekts der Stosswellentherapie einerseits im Hinblick auf Missbrauch
dieser Behandlungsmethode und andererseits zur Begrindung von Absetzfristen. Zusatzlich Evaluation von
Methoden zum Nachweis der Anwendung einer Stosswellenbehandlung.

Material und Methoden

Fur den ersten Teil der Studie wurde die Nervenfunktion nach direkter Stosswelleneinwirkung untersucht. Hier-
fur wurden die Nn. digitales palmares laterales von 18 gesunden Warmblutpferden mit unterschiedlichen Stoss-
zahlen und Energiestufen behandelt und die Hautsensibilitat distal der behandelten Stelle vor und nach der Ap-
plikation verglichen. Im zweiten Teil wurden Pferde mit chronischer Desmitis des Fesseltragerursprungs mit
Stosswellen behandelt. Der Grad der Lahmheit, die Hautsensibilitdt am Applikationsort und die Gliedmassen-
warme wurden vor und nach Stosswellentherapie erfasst; der Grad der Lahmheit wurde zusatzlich mit jenem
nach einem positiven Nervenblock verglichen.

Ergebnisse und Bedeutung

Nach der Behandlung eines gesunden Nervs mit Stosswellen konnte in keinem Fall eine Sensibilitadtsanderung
distal der behandelten Stelle beobachtet werden.

Bei einem Teil der Pferde mit Desmitis des Fesseltrdgerursprungs konnte eine Verbesserung der Lahmheit
gemessen werden. Uber die ganze Gruppe betrachtet, fiihrte dies 72 Stunden nach der Behandlung zu einer
durchschnittlichen Verbesserung der vorhandenen Belastungsasymmetrie. Es konnte jedoch zu keinem Mess-
zeitpunkt eine Veranderung der Hautsensibilitat festgestellt werden. Ebenso konnten keine offensichtlichen
Veréanderungen der Beintemperatur am Applikationsort beobachtet werden. Weder die Beurteilung der Haut-
sensibilitat, noch thermographische Aufnahmen sind daher zum Nachweis einer eventuell durchgefiihrten Be-
handlung mit Stosswellen geeignet. Das von der FEI auferlegte Verbot der Stosswellenbehandlung unmittelbar
vor einem Wettkampf ist unter Berlicksichtigung dieser Resultate gerechtfertigt; dennoch existieren nach wie
vor keine zuverlassigen Methoden um den Missbrauch zu kontrollieren.
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