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Abbildung 1 Anzahl Erkrankungen pro Person 

 
Quelle: Helsana und Polynomics. 
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Abbildung 2 Inanspruchnahme des Gesundheitswesens, PCG mit hohen Gesamtkosten 

 
Quelle: Helsana und Polynomics. 
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Kardiovaskuläre Erkrankungen
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COPD/Asthma Lesehilfe

Der Maximalwert der Anzahl Konsultationen bei 
Grundversorgern, Spezialisten und Besuche im 
Spitalambulatorium ist auf 11 normiert.

Der Maiximalwert der Anzahl unterschiedlichen 
Grundversorger und Spezialisten ist auf 3 normiert.

Der maximale Spitalaufenthalt ist auf 17 Tage normiert.

Beispiel COPD/Asthma:
Anzahl Konsultationen bei Spezialisten
Maximalwert (äusserste Linie) = 11

Ø-Wert COPD/Asthma-Patienten = 5.3
Ø-Wert gesamte Studienpopulation = 3.2
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Abbildung 3 Kosten pro Patient und Prävalenz der Erkrankungen 

 
Quelle: Helsana und Polynomics. 
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Abbildung 4 Aufteilung der Kosten des Gesundheitswesens 

 
Quelle: Helsana und Polynomics. 
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