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Sportmedizin fur Pferde:
Ricken gut, alles gut?

An der Abteilung fur Sportmedizin des Tierspitals der Universitat
Zurich werden immer haufiger Pferde mit Leistungsschwéche,
Rittigkeitsproblemen oder Verhaltensauffélligkeiten vorgestellt —

sehr oft sind dies Symptome von Rickenproblemen.

Um diesen Erfahrungswert wissenschaftlich zu untermauern,
initilerte Prof. Dr. med. vet. Michael Weishaupt eine gross ange-
legte Studie zur RU r Reitpferde-
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Den Kern der Studie bilden die 248 Pferd-Reiter-Paare,
die sich fiir die Untersuchungen freiwillig zur Verfii-
gung gestellt haben. Grundvoraussetzung war, dass die
Reiterinnen und Reiter sowohl sich selbst als auch ihr
Reitpferd als beschwerdefrei und gesund beurteilten.

Einflussfaktoren fiir Riickenbeschwerden

Dass es nicht einen einzelnen Ausloser fiir Riicken-
schmerzen gibt, ist bekannt, Welche konkreten Zusam-
menhiinge zwischen den Einflussfaktoren wie dem
Sattel, der Reiterin bzw, dem Reiter selbst und der Reit-
weise bestehen, war Gegenstand dieser Studie. So wur-
den nicht nur alle Pferde einer orthopéadischen und
chiropraktorischen Untersuchung unterzogen und ein
Teil davon mittels Réntgen- und Ultraschalluntersu-
chungen beurteilt, sondern es wurden auch die Sittel
kontrolliert und die Reiterfitness auf die Probe gestellt.
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Médecine du sport
pour chevaux: premiers résultats
de I'étude sur le dos

De plus en plus de chevaux présentant des baisses de performances, des pro-
blemes sous la selle ou des troubles du comportement sont amenés au départe-
ment de médecine du sport de la clinique vétérinaire de I'Université de Zurich.
Bien souvent, il s’agit la de symptémes de douleurs dorsales. Afin de prouver ses
observations de maniere scientifique, le Prof. D" méd. vét. Michael Weishaupt a
lance, avec le soutien, entre autres, de la fondation ProPferd et de la FSSE, une
vaste étude sur la santé du dos des chevaux de selle en Suisse. Les premiers
resultats de cette étude ont été présentés lors du symposium PFERDE tenu du

8 au 10 novembre a la clinique vétérinaire de Zurich.

Qui a participé?
Les chevaux ayant participé a I'étude étaient agés de 5

L'étude reposait sur 248 binémes cavalier-cheval qui se
sont portées volontaires pour étre analysées. La seule

condition préalable était que les cavaliéres et les cava-
liers considéraient qu'ils étaient, eux-mémes ainsi que
leur cheval, en bonne santé et qu'ils ne souffraient d’au-
cun probleme physique.

Des facteurs multiples a prendre en considération

Il est bien connu qu'il n'existe pas qu'un seul facteur
pouvant causer des probléemes de dos, c'est pourquoi
I'étude portait sur les liens concrets qui existent entre
différents facteurs comme la selle, la cavaliére ou le

a 18 ans, 59% étaient des hongres, 38% des juments et
4% des étalons. La majorité des chevaux étaient de race
demi-sang (64%). Prés d’un tiers des chevaux étudiés
étaient détenus dans des boxes sans aire de sortie, 45%
d’entre eux vivaient dans des boxes avec aire de sortie.
L'age moyen des cavaliéres et cavaliers était de 37 ans,
93% étaient des femmes et 54% se définissaient comme
des cavalieres resp. des cavaliers de compétition ambi-
tieux. Les participants avaient en moyenne 25 ans d'ex-
périence.

cavalier et le style d'équitation. Les chevaux ont donc
non seulement été soumis a des controles ortho-
pédiques et chiropratiques, en partie également a l'aide
de radiographies et d'échographies, mais les selles
utilisées et la condition physique des cavaliéres et des
cavaliers ont également été étudiées.

_%

Wer war dabei?

Die Studienpferde waren flnf- bis achtzehnjihrig, da-
von 59% Wallache, 38% Stuten und 4% Hengste, mehr-
heitlich Warmbliiter (64%). Knapp ein Drittel dieser
Pferde wird in Einzelboxen ohne Auslaufbereich gehal-
ten, jedoch leben 45% der Studienpferde in Auslauf-
boxen.

Das Durchschnittsalter der Reiterinnen und Reiter
betrug 37 Jahre, 93% waren Frauen, 54% verstanden
sich als ambitionierte Sportreiterinnen bzw. -reiter.
Die durchschnittliche Reiterfahrung belief sich auf
25 Jahre.
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Riickenschmerzen mindern nicht zwingend

die Leistung

Dr. med. vet. Selma Latif, Tierdrztin mit Spezialisierung
in Sportmedizin und Rehabilitation von Pferden, ma-
nuelle Therapeutin und wissenschaftliche Mitarbeite-
rin der Abteilung fiir Sportmedizin an der Vetsuisse-
Fakultit der Universitat Ziirich, erlduterte, dass ein
Drittel der Studienpferde, die ja von ihren Besitzerin-
nen und Besitzern als gesund eingestuft wurden, beim
Abtasten des Riickens mittel- bis hochgradig schmerz-
empfindlich reagierten. Dies bedeutet, so Latif, dass die
ungebrochene Leistungsbereitschaft beim Reiten allein
noch keine Sicherheit gibt, dass das Pferd tatsdchlich
schmerzfrei ist. Im Rahmen der Studie wurden hinge-
gen auffallige Verhaltensweisen beim Putzen mit hoher
Wahrscheinlichkeit mit Riickenschmerzen in Verbin-
dung gebracht. Auch warnte die Veterindrmedizinerin
vor Fehlinterpretationen: Macht ein Pferd nach dem
Hindernis wirklich Freudenspriinge? Ist es tatsdchlich
unerzogen, wenn es mit Unwillen auf meine Reiterhil-
fen reagiert? Oder ist das eine wie das andere vielleicht
doch eine Schmerzdusserung?

Umgekehrt geben manche Riickenpatienten unter der
Reiterin bzw. dem Reiter Hinweise auf ihre Schmerzen,
nicht jedoch an der Longe oder im Stand. Deshalb emp-
fiehlt das Studienteam, auffillige Pferde immer ganz-
heitlich abzukldren — im Stand und in der Bewegung,
mit und ohne Reiter, vom Beschlag bis zum Sattel. Ver-
deutlicht wurde diese Herangehensweise nicht zuletzt
mit dem Hinweis, dass eine Schmerztherapie allein
keine nachhaltige Heilung bringt, sondern eben alle
Einflussfaktoren optimiert und neue, gesunde Bewe-
gungsabliufe unter der Reiterin bzw. dem Reiter erlernt
werden missen, um das Pferd langfristig gesund zu
erhalten.

Bildgebende Verfahren bei Riickenproblemen
Untersuchungsmethoden wie Rontgenbilder oder Ult-
raschall sind wichtige Bestandteile einer umfassenden
Abklirung von Riickenbeschwerden beim Pferd, wie
Prof. Dr. med. vet. Stefanie Ohlerth erlduterte. Beim
Rontgen werden die kndchernen Strukturen wie Wir-
belkorper und -gelenke oder Dornfortsitze dargestellt,
mit dem Ultraschall die Wirbelgelenke und die Weich-
teile des Riickens wie Muskeln und Béander. Aufgrund
der Grosse des Pferdes konnen in der Rontgen- und der
Ultraschalluntersuchung jedoch nicht alle Bereiche des
Riickens vollstindig dargestellt werden. Im Rahmen der
Riuickenstudie wurden 71 Pferde den bildgebenden Un-
tersuchungen unterzogen.

Die ersten Auswertungen legen nahe, dass Warmbliiter
stiarker von Riickenproblemen betroffen sind als ande-
re, kleinere Pferde. Auch miissen Befunde in bildgeben-
den Verfahren (noch) nicht zwingend Auswirkungen
auf die Leistung oder das Gangbild des Pferdes haben.
Die Réntgenuntersuchung ergab bei 45% der allesamt
als leistungsbereit und reitgesund eingestuften Studien-
pferde leicht- bis hochgradige Verdnderungen an den
Dornfortsatzen, die auch die Riickenbeweglichkeit ein-
schrankten. Leicht- bis hochgradige arthrotische Ver-
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dnderungen an den Wirbelgelenken wurden bei 52%
im unteren Hals und bei 38% der Pferde in der Sattel-
lage und Lende gesehen. Die Ultraschallbilder zeigten
mindestens leichtgradige Veranderungen im Bereich
der Iliosakralgelenke bei 32%. Insgesamt waren die
hochgradigen Verdnderungen eher selten.

Die Ergebnisse der bildgebenden Untersuchungen wer-
den nun weiter aufgearbeitet, um Zusammenhinge zu
Auffilligkeiten bei der orthopddischen und chiroprak-
torischen Untersuchung herzustellen.

Schnittstelle Sattel

Aus dem Fragebogen, den die Studienteilnehmerinnen
und -teilnehmer ausfiillten, geht hervor, dass rund die
Hilfte ihren Sattel nicht regelmassig kontrollieren ldsst,
wobei ebenfalls 50% angaben, dass der Sattel ihrer Ein-
schitzung zufolge ideal passen wiirde. Weitere 46%
beantworteten die Frage, ob die Passform ihres Sattels
fiir ihr Pferd ideal sei, immerhin auch noch mit der
Aussage: «trifft eher zu». Die manuelle Untersuchung
der Sittel im Rahmen der Studie ergab jedoch, dass nur
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Les problémes de dos n'affectent pas forcément

la performance

Le D' méd. vét. Selma Latif, vétérinaire spécialisée en
médecine du sport et en réhabilitation équine, théra-
peute manuelle et collaboratrice scientifique du dépar-
tement de médecine du sport de la faculté Vetsuisse de
I'Université de Zurich, a expliqué qu'un tiers des che-
vaux déclarés comme étant en bonne santé par leur
propriétaire présentaient une sensibilité a la douleur
moyenne a accrue lors de 'examen du dos. Cela signi-
fie, selon le D Latif, que la volonté de performance sous
la selle n'est pas une indication fiable pour déterminer
si le cheval a des douleurs ou non. Dans le cadre de
I'étude cependant, des comportements inhabituels lors
du pansage ont pu étre mis en relation avec des pro-
blémes de dos avec grande certitude. La vétérinaire a
également évoqué le probléme des interprétations er-
ronées: le cheval fait-il réellement des sauts de joie apres
I'obstacle? Agit-il réellement par manque de volonté
lorsqu'il ne répond pas aux aides du cavalier? Ou s'agit-
il dans I'un comme dans l'autre cas de réactions face a
la douleur?

Al'inverse, certains chevaux présentaient des signes de
douleur sous le cavalier ou la cavaliere, mais pas a la
longe ou a I'arrét, c’est pourquoi I'équipe de chercheurs
recommande de toujours soumettre les chevaux pré-
sentant des symptomes de problémes de dos a une ana-
lyse compléte — a l'arrét et en mouvement, avec et sans
cavalier, du ferrage a la selle. Cette approche a été sou-
lignée par l'indication quun traitement de la douleur
seul ne suffisait pas pour guérir le cheval sur le long
terme mais que tous les facteurs d'influence devaient
étre optimisés et qu'une nouvelle maniére de se mou-
voir sous le cavalier resp. la cavaliere devait étre entrai-
née afin de maintenir le cheval en bonne santé tout au
long de sa vie.

Des procédés d’imagerie en cas de problémes

de dos

Des méthodes d’analyse comme la radiographie et
I'éechographie sont des éléments importants d'un exa-
men complet des douleurs dorsales chez le cheval, a
expliqué le Prof. D' méd. vét. Stefanie Ohlerth. Les ra-
diographies rendent visibles les structures osseuses
comme les articulations et les corps vertébraux ainsi
que les apophyses épineuses. Les échographies per-
mettent d'analyser les articulations vertébrales et les
parties molles du dos comme les muscles et les liga-
ments. En raison de la grande taille du cheval, les ra-
diographies et les échographies ne permettent malheu-
reusement pas d'analyser I'ensemble des structures du
dos de celui-ci. Dans le cadre de 'étude, des procédés
d'imagerie ont été utilisés sur 71 chevaux.

Les premiers résultats permettent de constater que les
demi-sangs sont davantage touchés par des problemes
de dos que d'autres chevaux de taille plus petite. En
outre, des constatations faites a l'aide de procédes
d'imageries n'ont pas (encore) forcément des incidences
sur les performances ou les allures du cheval. L'analyse
des radiographies a montré que chez 45% des chevaux
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d’etude déclarés en bonne santé et préts a fournir des
performances, des modifications des apophyses épi-
neuses de degrés légers a €levés ont pu étre constatées.
Ces modifications limitent également la mobilité du
dos. Des modifications arthrosiques des articulations
vertébrales de degrés faibles a élevés ont été observées
chez 52% des chevaux dans la partie inférieure de l'en-
colure et chez 38% a I'emplacement de la selle et dans
la région des lombaires. Les échographies ont montré
des modifications au moins légéres au niveau de l'arti-
culation sacro-iliaque chez 32% des chevaux. D'une
maniére générale, des modifications de degré élevé
étaient plutot rares.

Les résultats des procédés d’imagerie seront analysés de
maniére plus approfondie afin d'établir des liens avec
les observations des controles orthopédiques et chiro-
pratiques.

Des selles souvent mal adaptées

D’apres les questionnaires que les participantes et les
participants de 'étude ont rempli au préalable, prés de
la moitié des cavalieres et des cavaliers ne faisaient pas
controler réguliérement leur selle. 50% indiquaient
que, selon leur propre estimation, leur selle était idéa-
lement adaptée a leur cheval, tandis que 46% choisis-
saient la réponse «assez vrai» a la question s'ils pen-
saient que la forme de leur selle était idéale pour leur
cheval. Le controle manuel des selles dans le cadre de
I'étude a cependant démontré que seulement 10% des
selles étaient parfaitement adaptées, bien qu'il faille
tenir compte du fait que méme de petites irrégularités
ou de légéres asymétries étaient prises en considération
dans I'évaluation,

Comme le maitre sellier Urban Truniger 1'a expliqué
lors du symposium, les variables influant 'ajustement
et la pression de la selle sont trés nombreuses et com-
plexes. La construction de la selle en soi, le choix de
I'arcon, le placement des contre-sanglons, le matériau
de rembourrage des quartiers, le tapis de selle utilisé et
meéme le niveau d'équitation du cavalier ne sont que
quelques-uns des facteurs déterminant le bon ajuste-
ment de la selle. En effet, des mesures électroniques de
la pression de la selle ont démontré que le schéma de
pression pouvait étre différent chez un méme cheval et
une méme selle mais avec un cavalier différent. Un
siege trop profond, des taquets trop grands et un siege
trop étroit pour le cavalier sont des éléments qui ont
également été mentionnés comme étant des facteurs
négatifs en ce qui concerne les pressions de selle.
D'une maniére générale, les experts conseillaient de
faire controler la selle au moins une fois par année par
un professionnel, encore plus souvent chez les chevaux
en développement, c’est-a-dire en cas d'un entraine-
ment soudainement plus ou moins intensif. Monsieur
Truniger a de plus souligné que chez les chevaux souf-
frant de probléemes de dos, une collaboration étroite
entre le sellier, le physiothérapeute, l'entraineur et le
vétérinaire etait indispensable. Le D* méd. vét. Selma
Latif a également mentionné qu'une selle ne devait pas
étre adaptee a la mauvaise posture du cheval, mais qu'il
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gerade 10% der Sittel perfekt passten, wobei auch klei-
ne Unregelmissigkeiten in der Polsterung oder leichte
Asymmetrien in die Wertung einbezogen wurden.
Wie Sattlermeister Urban Truniger am Symposium er-
liuterte, sind die Variablen, die den Satteldruck und die
Passform beeinflussen, dusserst vielfiltig und komplex.
Sie variieren vom Aufbau des Sattels selbst, wie der
Wahl des Sattelbaums, der Aufhiangung der Gurtstrip-
pen oder dem Fiillmaterial der Sattelkissen, tber die
Sattelunterlage bis hin zum Niveau des Reiters selbst.
So haben elektronische Satteldruckmessungen bei-
spielsweise beim gleichen Pferd mit gleichem Sattel,
aber anderem Reiter ein unterschiedliches Druckbild
ergeben. Als weitere Negativfaktoren beztiglich Sattel-
druck wurde ein zu tiefer Sitz, zu grosse Pauschen und
eine fiir den Reiter zu kleine Sitzfliche genannt.
Grundsitzlich empfahlen die Experten, den Sattel min-
destens jahrlich von einem Fachmann tiberprifen zu
lassen, bei Pferden in Entwicklung — d.h. bei plotzlich
intensiverem oder weniger intensiven Training - noch
ofter. Truniger wies zudem darauf hin, dass bei Pferden
mit Riickenproblematik eine enge Zusammenarbeit von
Sattler, Physiotherapeut, Reitlehrer und Tierarzt unum-
ganglich sei. Auch Dr. med. vet. Selma Latif gab zu
bedenken, dass ein Sattel nicht auf eine Fehlhaltung
des Pferdes angepasst werden darf, sondern das Pferd
nach Moglichkeit zuerst ohne Reitergewicht umtrai-
niert werden sollte, um sich schliesslich auch unter
dem Sattel gesund bewegen zu konnen.

Lahmheiten schlecht erkannt

Aktuelle internationale Studien legen nahe, dass Pfer-
debesitzer und -trainer oft nicht in der Lage sind,
Lahmheiten oder Unregelmassigkeiten im Gangbild zu
erkennen. Prof. Dr. med. vet, Michael Weishaupt erldu-
terte am Symposium, dass dies im Rahmen der Schwei-
zer Riickenstudie bestitigt wurde: Von den Studien-
pferden, die von ihren Reiterinnen und Reitern alle-
samt als reitgesund und beschwerdefrei eingestuft
wurden, zeigten gemiss tierdrztlichem Augenschein bis
zu 50% geringgradige Lahmheiten beim Vortraben.
Ein Ausschnitt von 69 Pferden wurde zusitzlich einer
Lahmbheitsuntersuchung auf dem Laufband unterzo-
gen, bei der die Bewegungen des Pferdes und die Belas-
tung der einzelnen Gliedmassen elektronisch gemessen
wurden. Bei rund 35% dieser Pferde wurden leichtgra-
dige Lahmheiten bzw. Bewegungsasymmetrien festge-
stellt. Dabei betrug die mittlere Belastungsdifferenz
zwischen linker und rechter Gliedmasse eines Bein-
paars 3,65% des Korpergewichts; das sind bei einem
500 kg schweren Pferd rund 18 kg.

Inwiefern diese Asymmetrien im Gangbild im Zusam-
menhang mit der orthopadischen Gesundheit des Pter-
des stehen bzw. bis zu einem gewissen Grad normal
sind, wird nun in weiteren Arbeiten analysiert.

Einflussfaktor Reiter

Wie komplex ein guter Reitersitz ist, erlduterte die Dres-
surrichterin und Krankengymnastin Susanne von
Dietze eindriicklich in ihrem Referat. Wie beim Pferd
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kommt auch beim Reiter der positiven Korperspannung
mit einer angepassten Mobilitdt und Stabilitdt eine
enorme Bedeutung zu.

Dr. Christoph Bauer vom Institut fiir Physiotherapie
der Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaf-
ten (ZHAW) nahm diese Thematik auf und erklirte,
dass bisher kaum Daten zu den Anforderungen und
Leistungsparametern von Reiterinnen und Reitern vor-
handen seien. Somit gelte die Riickenstudie in diesem
Bereich als Beobachtungsstudie, die einen ersten Uber-
blick tiber die Sachlage liefere.

Im Rahmen der Studie wurden alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer einem einstiindigen Test unterzogen,
bei dem in einer Reihe von Untersuchungen Ausdauer,
Balance, Beweglichkeit, Kraft, Schnelligkeit, Reaktions-
geschwindigkeit und Symmetrie analysiert wurden.
Diese Daten wurden mit der Notengebung der Dressur-
richter beim Reittest der Studie verglichen, um Riick-
schliisse auf die Reitperformance zu ziehen. Dabei
ergab sich folgendes Bild: Gute Ausdauer, Kraft und
Reaktionsgeschwindigkeit beeinflussen die Reitperfor-
mance positiv, wihrend Reiterinnen und Reiter mit
grosserer Beweglichkeit im Reittest tendenziell schlech-
ter benotet wurden.

Diese Studienergebnisse sind jedoch erst der Anfang,
und weitere Arbeiten sind notwendig, um diese Inter-
pretation der Daten zu erhirten oder zu widerlegen, um
im Bereich der sportwissenschaftlichen Beurteilung
und Forderung des Reitsports weiterzukommen.

Blick in die Zukunft
Das Symposium PFERDE 2019 hat vor allem eines ge-
zeigt: Die ersten Ergebnisse der Riickenstudie sind erst
der Anfang. Eine tiefergreifende Analyse der Daten und
erginzende Forschungsarbeiten werden notig sein, um
die Gesundheit und das Wohlergehen der Reitpferde
noch besser zu verstehen und proaktiv zu optimieren
sowie die Reiterinnen und Reiter als Sportler gezielter
zu fordern.

Cornelia Heimgartner

Prof. Dr. med. vet.
Michael Weishaupt
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fallait, si possible, d’abord modifier I'entrainement du
cheval sans le poids du cavalier afin que le cheval puisse
ensuite continuer de se mouvoir correctement sous la
selle.

Des boiteries que rarement reconnues

Des études internationales ont démontré que les pro-
priétaires et les entraineurs de chevaux étaient souvent
incapables de reconnaitre des boiteries ou des irrégula-
rités dans les allures de leurs chevaux. Lors du sympo-
sium, le Prof. D* méd. vét. Michael Weishaupt a expli-
qué que I'étude sur le dos des équidés réalisée en Suisse
a confirmé cette tendance: selon les observations vété-
rinaires, prés de 50% des chevaux participant a I'’étude
présentaient de faibles boiteries lors de la présentation
a la main, et ce alors que tous les chevaux avaient été
déclarés comme étant en bonne santé et ne présentant
pas de probleémes selon leur cavaliére et cavalier.

Un échantillon composé de 69 chevaux a de plus été
soumis & un examen de boiterie sur tapis roulant lors
duquel les mouvements du cheval et la charge de cha-
cun des membres ont été mesurés par voie électronique.
Des boiteries légeres resp. des asymétries du mouve-
ment ont été observées chez prés de 35% de ces che-
vaux, la différence de charge moyenne entre le membre
gauche et le membre droit d'une paire de jambes com-
portant 3,65% de la masse corporelle; chez un cheval
de 500 kg, cela représente environ 18 kg.

Dans quelle mesure ces asymeétries des allures sont liées
a la santé orthopédique du cheval resp. jusqu’a quel
degré elles peuvent étre considérées comme normales
sera €tudié lors d'analyses ultérieures.

Le cavalier comme facteur d’influence

Lors de son exposé, la juge de dressage et kinésithéra-
peute Susanne von Dietze a illustré la complexité d'une
bonne assiette de maniére impressionnante. Comme
chez le cheval, une tension corporelle positive combi-
née a une mobilité et une stabilité adaptées jouent un
role primordial chez le cavalier,
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Le Dr Christoph Bauer de I'institut de physiothérapie
de la Haute école de sciences appliquées de Zurich
(ZHAW) a repris cette thématique et a expliqué qu'il
n'existait presque pas de données relatives aux exi-
gences et aux parametres de performances des cava-
lieres et des cavaliers. Ainsi, I'étude sur le dos des che-
vaux de selle en Suisse fait office d'étude par observa-
tion dans ce domaine et donne un premier apercu sur
I'état des faits.

Dans le cadre de I'étude, toutes les participantes et tous
les participants ont été soumis a un test d’environ une
heure lors duquel la condition, I'équilibre, la souplesse,
la force, la rapidité, la vitesse de réaction et la symétrie
ont été analysés dans une série d’'examens. Les données
ont ensuite é&té comparées aux notes données par le juge
de dressage lors du test d'équitation de 1'étude, afin d'en
tirer des conclusions sur la performance équestre, En
somme, le résultat est le suivant: une bonne condition
physique, de la force et une haute vitesse de réaction
influent positivement la performance équestre, alors
que les cavalieres et les cavaliers présentant une bonne
souplesse obtenaient en régle générale de moins bonnes
notes lors du test d’équitation.

Ces résultats ne constituent cependant qu‘un début, de
plus amples analyses sont nécessaires afin d’appuyer ou
de réfuter I'interprétation de ces données, afin de pro-
gresser dans le domaine de I'évaluation scientifique et
dans la promotion des sports équestres.

Regard vers l'avenir

Le symposium PFERDE 2019 a surtout démontré la
chose suivante: les premiers résultats de I'étude sur le
dos des chevaux ne sont qu'un début. Une analyse ap-
profondie des données et des travaux de recherche ul-
térieurs seront nécessaires afin de mieux comprendre
et d'optimiser la santé et le bien-étre des chevaux de
selle et de faire progresser les cavaliéres et les cavaliers
en tant que sportifs de maniére efficace.

Caornelia Heimgartner

Die Initiantin und Organisa-
torin des Symposiums,
Corinne Hauser, und der
Prasident des Vereins

Pro Pferd, Lucas Anderes,
flhrten die dreitdgige
Veranstaltung zum Erfolg.

Linitiatrice et organisatrice
du sympasium, Corinne

Hauser, et le président de
I'association Pro Pterd
Lucas Anderes, ont apporté
une contnt cruciale

au succes de |'evénement.
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