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1 Introduzione

Nel 1964, il Consiglio federale svizzero ha deciBovietare la pubblicita ai prodotti del
tabacco sia alla radio sia alla televisione. Da®5l9’ordinanza sul tabacco (articolo 18)
sancisce inoltre che tale pubblicita non puo riecdijespressamente ai giovani di eta inferiore
ai 18 anni. Essa e vietata in particolare nei ludglguentati principalmente da giovani e in
occasione di manifestazioni culturali, sportivei @ltto genere frequentate principalmente da
giovani (Consiglio federale svizzero, 2009)

Ulteriori limitazioni sono soggette alla legislam® cantonale. Nella maggior parte dei
Cantoni, le affissioni pubblicitarie in spazi pulsbsono vietate (UFSP, 2011)

In Svizzera, I'industria del tabacco dispone ancbraumerosi spazi in cui farsi pubblicita, ad
esempio al cinema dopo le ore 19.00. E inoltre assméa pubblicita indiretta per mezzo di
sponsorizzazioni di manifestazioni sportive e aualiu (Associazione svizzera per la
prevenzione del tabagismo, 2010)

Il presente rapporto, basato sui risultati scatdat monitoraggio del tabagismo eseguito tra il
2003 e il 2010, informa su quello che pensano dalibblicita del tabacco, dei divieti di
pubblicita e di sponsorizzazione le persone dicetapresa tra i 14 e i 65 anni residenti in
Svizzera.

| dati relativi alle opinioni sulla pubblicita déhbacco presentati nel presente rapporto sono
stati rilevati nel 2° trimestre 2003 e nel 3° tretre degli anni 2005-2010. | dati
sull’accettabilita del divieto di pubblicita delb@cco e sull'utilizzo di azioni di vendita sono
stati rilevati nei quattro trimestri degli anni 282010, quelli sul divieto di sponsorizzazione
nel 3° trimestre degli anni 2006—2010.

Lo studio, i cui dettagli sono spiegati a paging ténsiste in un sondaggio telefonico
rappresentativo condotto tra la popolazione resedenSvizzera.

! Consiglio federale svizzero (2009). Ordinanza sui prodotti del tabacco e gli articoli per fumatori con succedanei
del tabacco (ordinanza sul tabacco, OTab): http://www.admin.ch/ch/i/rs/8/817.06.it.pdf

2 UFSP (2011). Limitazione della pubblicita nei Cantoni:
http://www.bag.admin.ch/themen/drogen/00041/03814/03816/index.html?lang=it

® Associazione svizzera per la prevenzione del tabagismo (2010). Pubblicita:
http://www.at-schweiz.ch/it/startseite/fakten/werbung/zigarettenwerbung.html
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| risultati pit importanti in sintesi

* Nel 2010, due terzi (65 %) degli interrogati di e@mpresa fra i 14 e i 65 anni sono
dell'opinione che la pubblicita dei prodotti delbco banalizzi «sicuramente»| o
«abbastanza» i pericoli del consumo del tabacc03(200 %). Sono maggioritarie anche
le affermazioni secondo cui la pubblicita dei pritiddel tabacco spinge i giovani|a
cominciare a fumare (59 %, 2003: 64 %), stimolaohsumo di sigarette nei fumatori
(59 %, 2003: 61%) e influisce sulla scelta dellacaali sigarette (62 %, 2003: 64 %).

 Fra i giovani dai 14 ai 24 anni, I'opinione seconcld la pubblicita dei prodotti de
tabacco stimoli il consumo € meno diffusa che margti intervistati con piu di 34 anni,
mentre tra le persone con un livello di formaziaievato la quota di coloro che |o
pensano é superiore alla media.

* 1168 per cento della popolazione residente in &fia di eta compresa tra i 14 e i 65 anni
(il 72 % dei non fumatori e il 59 % dei fumatoriprvebbe permettere faubblicita dei
prodotti del tabacco soltanto nei punti di vend{faes. al chiosco). A proposito di un
divieto generale di pubblicitdl 51 per cento si dice «<molto favorevole» o «@gibnz3
favorevole» (il 55 % dei non fumatori e il 41 % dematori).

* |l 63 per cento degli interrogati di eta compresaifl4 e i 65 anni (il 67 % dei nan
fumatori e il 49 % dei fumatori) e favorevole pagioni di protezione della gioventu fal
divieto di esporre in modo visibile i prodotti dielbacco nei punti di vendita (p. es.
chioschi).

e Durante gli anni 2007-2010, circa il 40 per centdo fdmatori d’eta compresa frail4 e i
65 anni hanno approfittato di azioni di venditaigjarette e accendini (p. es. quando sono
offerti 3 pacchetti di sigarette al prezzo di duet 2010, il 14 per cento lo fa almeno yna
volta al mese. Le azioni di vendita sono utilizzaten la maggiore frequenza dalle
persone d’eta compresa frai 16 e i 24 anni.

* 11 47 per cento della popolazione residente in Satia di eta compresa tra 14 e i 65 anni
(il 50 % dei non fumatori e il 38 % dei fumatori)favorevole a urdivieto generale d
sponsorizzaziondi manifestazioni culturali e sportive da parté’ohelustria del tabacco.

* Il 49 per cento della popolazione residente in &ia e «sicuramente» (16 %)| o
«abbastanza» (33 %) convinta che, con un divietda d@onsorizzazione da pairte
dell'industria del tabacco, molte manifestazionitatali 0 sportive non potrebbero pju
avere luogo.

e 11 51 per cento della popolazione residente in &ia € dell'opinione che un divieto (di
sponsorizzazione sarebbe «sicuramente» (19 %) bastnza» (32 %) dannoso per
'economia svizzera.
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2 Risultati

Di seguito, sono dapprima presentati i risultatlatrei alle opinioni espresse dalla
popolazione residente in Svizzera sul controveesoat degli influssi della pubblicita per i
prodotti del tabacco (banalizza i pericoli del aom® di tabacco, spinge i giovani a
cominciare a fumare, stimola il consumo di sigaretti fumatori, influisce sulla scelta della
marca di sigarette). Seguono poi quelli sulla@atne di maggiori limitazioni alla

pubblicita (divieto generale di pubblicita, conemsa riferimento ai punti di vendita) e di un
divieto di sponsorizzazione da parte dell'industiéh tabacco.

2.1 Opinioni in merito alla pubblicita dei prodott | del tabacco

| risultati qui illustrati non rappresentano un’asiadegli effetti della pubblicita del tabacco.
Essi riassumono le opinioni espresse dalla popmi@zresidente in Svizzera sul controverso
tema degli influssi della pubblicita per i prodatél tabacco.

Per il sondaggio, agli interrogati sono state lette alla volta quattro affermazioni sulla
pubblicita del tabacco chiedendo poi loro di esprsnal riguardo per mezzo di una scala con
qguattro giudizi preformulati (corrisponde sicurangen corrisponde abbastanza / non
corrisponde tanto / non corrisponde affatto).

Nel 2010, due terzi degli interrogati di etd congardra i 14 e i 65 anni concordano
(«corrisponde sicuramente» 0 «corrisponde abbastdrcon I'affermazione secondo cui la
pubblicita dei prodotti del tabacco banalizza iig@r del consumo di tabacco. Anche le altre
affermazioni (la pubblicita dei prodotti del tabacspinge i giovani a cominciare a fumare,
stimola il consumo di sigarette nei fumatori e ungte sulla scelta della marca di sigarette)
sono condivise dalla maggioranza (circa il 60 %, Bfure 1-4). La quota di coloro che

rivolgono alla pubblicita del tabacco la criticaldinalizzare i pericoli insiti nel consumo e di
indurre i giovani a fumare risulta in lieve cald 2803.

Il grado di consenso in merito alle singole affezioai viene di seguito analizzato per status
di fumatore, livello di formazione ed eta.

| non fumatori ritengono, piu dei fumatori, chegabblicita stimola il consumo di tabacco.
Fra i giovani tra i 14 e i 24 anni, 'opinione sado cui la pubblicita dei prodotti del tabacco
stimoli il consumo € meno diffusa che non tra gtervistati con piu di 34 anni, mentre tra le
persone con un livello di formazione elevato latguai coloro che lo pensano € superiore alla
media.
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La pubblicita dei prodotti del tabacco banalizza i pericoli del consumo di
tabacco?

Nel 2010, per i due terzi della popolazione redie@m Svizzera di eta compresa trai 14 e i 65
anni I'affermazione secondo cui la pubblicita deagwotti del tabacco banalizza i pericoli del
consumo di tabacco «corrisponde sicuramente» (34 &prrisponde abbastanza» (31 %). Il
67 per cento dei non fumatori e il 59 per centofdeiatori condividono questa opinione (cfr.
figura 1). La quota di coloro che rivolgono allabplicita del tabacco la critica di banalizzare
i pericoli insiti nel consumo e lievemente calatit 2003 e il 2010 (dal 70 % al 65 %). Uno
dei possibili motivi potrebbe risiedere nel maggiepazio occupato dalle avvertenze nella
pubblicita e sui pacchetti di sigarette.

"La pubblicita dei prodotti del tabacco banalizza i pericoli del

consumo del tabacco. Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [ [ [
2003 (N=2501) 42 il 28 [ 16 WNTIN 4
2005 (N=2504) 41 1 29 17
2006 (N=2513) 38 C 30 [ay VS|
2007 (N=2515) 36, [ 29 1 20
2008 (N=2474) 34 | 33 1 20 NN 3|
2009 (N=2528) 33 [ 3 1 A 10 1
2010 (N=2456) 34 [ 31 I 19 L 13 Kl
Non fumatori | | |
2003 (N=1706) 44 T 29 [ 15 4|
2005 (N=1737) 43 1 29 \ 7 ICHD
2006 (N=1768) 39 [ 31 T 11 K
2007 (N=1770) 38 L 31 [ 18 TS|
2008 (N=1811) 38 L 33 [ WA
2009 (N=1800) 35 - 33 ] 20 N 4]
2010 (N=1786) 34 [ 33 ] 19 |11 K]
Fumatori
2003 (N= 795) 38 L 26 1] 20 NER 3|
2005 (N= 767) 35 [ 30 118 15 F
2006 (N= 745) 34 [ 29 18 T 4|
2007 (N= 745) 31 [ 23 [ 24 [_ 10§
2008 (N= 663) 26 | 32 L 25 VRN 3|
2009 (N= 728) 31 [ 28 I 23 16K
2010 (N= 670) 32 [ 27 I 21 3
Status della persona 2010 | | |
Non fumatori da sempre (N=1311) 32 I ] 34 1 ICI 11 Y
Ex fumatori (N= 475) 42 il 28 17
Fumatori occasionali (N= 198) 36, [ 32 I 20 |10 K
Fumatori quotidiani (N= 472) 31 | 24 | 22 DT |
Livello di formazioni 2010
(20-65 anni)
Scuola dell'obbligo (N= 125) 22 ] 30 [T IR 13 |
Scuola professionale (N= 957) 31 [ 30 1 22 |14 K]
Formazione elevata (N=1085) 41 I 32 ] 10 P
Eta 2010 | |
14-19 anni (N= 245) 7 T 36 [ 28 I 3|
20-24 anni (N= 215) 29 [ 35 1 19 15k
25-34 anni (N= 461) 28 37 1 i 11 K
35-44 anni (N= 556) 37 [ 32 16 VI S|
45-54 anni (N= 520) 41 1 24 [TasT VNS
55-65 anni (N= 459) 4|o : 27 ; ] 17 | I 12 ©
0 20 40 60 80 100
Ccorrisponde sicuramente [corrisponde abbastanza Enon corrisponde tanto
Hnon corrisponde affatto  EInon so / nessuna indicazione

Figura 1: Grado di consenso in merito all'affermamé secondo cui la pubblicita dei prodotti del taba banalizza i
pericoli del consumo di tabacco, differenziato asé allo status della persona, al livello di forrioere e all’eta

| giovani tra i 14 e i 24 anni condividono meno tastente I'opinione secondo cui la
pubblicita del tabacco banalizza i pericoli del amo rispetto agli interrogati tra i 35 e i 65
anni. Questa critica € espressa con maggiore frequealle persone con un livello di
formazione superiore rispetto a coloro con un lovdl formazione medio o basso.
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La pubblicita dei prodotti del tabacco spinge i gio

fumare?

vani a cominciare a

Nel 2010, per il 59 per cento della popolazionédesste in Svizzera di eta compresatrail4 e
I 65 anni I'affermazione secondo cui la pubblidiigi prodotti del tabacco spinge i giovani a
cominciare a fumare (2003: 64 %) «corrisponde sim@nte» (27 %) o «corrisponde
abbastanza» (32 %). Il 62 per cento dei non fumatoil 50 per cento dei fumatori
condividono questa opinione, anche se la quotaothra@ secondo i quali «corrisponde
sicuramente» e scesa dal 36 per cento del 2002 pkf cento del 2010, pur tornando ad
aumentare leggermente dal 2008 (cfr. figura 2).

"La pubblicita dei prodotti del tabacco spinge i gio

Totale 14-65 anni
2003 (N=2501)
2005 (N=2504)
2006 (N=2513)
2007 (N=2515)
2008 (N=2474)
2009 (N=2528)
2010 (N=2456)

Non fumatori
2003 (N=1706)
2005 (N=1737)
2006 (N=1768)
2007 (N=1770)
2008 (N=1811)
2009 (N=1800)
2010 (N=1786)

Fumatori
2003 (N= 795)
2005 (N= 767)
2006 (N= 745)
2007 (N= 745)
2008 (N= 663)
2009 (N= 728)
2010 (N= 670)

Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=1311)
Ex fumatori (N= 475)
Fumatori occasionali (N= 198)
Fumatori quotidiani (N= 472)

Livello di formazioni 2010
(20-65 anni)
Scuola dell'obbligo (N= 125)
Scuola professionale (N= 957)
Formazione elevata (N=1085)

Eta 2010
14-19 anni (N= 245)
20-24 anni (N= 215)
25-34 anni (N= 461)
35-44 anni (N= 556)
45-54 anni (N= 520)
55-65 anni (N= 459)

comincare a fumare."

vani a

Numero di persone in per cento

Hnon corrisponde affatto

36, [ 28 I 23
34 [ 32 1 21
32 [ i 1 24

28 | 31 L 24

24 | 35 L 27

25 | 34 L 27

27 | I |32 \l 26

38 [ 30 \ L
36, | 33 I ]
35 [ 32 I 22

31 | 34 I 21

26 [ 36 I 26

27 | 35 I 27

28 | [ | 34 |\ 25
31 | 25 [ 28
29 [ 29 I 22

27 | 29 [ 27

21 [ 25 ] 31
21 [ 33 29
23 [ 29 I 25
22 | I 28 | I 30
28 | _ 34 l 26
28 | _ 35 I 23
22 | 30 I ) 35

23 [ 27 ] 27 2!

26 [ 25 I 21 3

27 [ 32 L 28 12 1
29 I | 35 | I 25 |

16 [ 28 1 32 B
17 T 30 1 37 ) ﬂ

23 1 31 31 .

27 1 _ 38 \ 26, | 7 7
33 \ 32 \ s 11 E
33I [ : 31 I 20 | I 13 H

0 20 40 60 80 10
mEnon corrisponde tanto
Onon so / nessuna indicazione

Ocorrisponde sicuramente [corrisponde abbastanza

0

Figura 2: Grado di consenso in merito all'afferni@ze secondo cui la pubblicita dei prodotti delaabo spinge i giovani
a cominciare a fumare, differenziato in base athtiss della persona, al livello di formazione eeth

Le opinioni divergono secondo l'eta e il livellofdrmazione. Maggiore € quest’ultimo, piu si
pensa che la pubblicita del tabacco induca i gibwanncominciare a fumare. Tra gli
interrogati di etd compresa tra i 14 e i 24 anoltapto una minoranza crede che questa
affermazione «corrisponda sicuramente» o «corrida@bbastanza», contro i due terzi degli
intervistati al di sopra dei 34 anni.
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La pubblicita dei prodotti del tabacco stimola il ¢ onsumo di sigarette nei
fumatori?

Nel 2010, per il 59 per cento della popolazionédesste in Svizzera di eta compresatrail4 e
I 65 anni I'affermazione secondo cui la pubblid& prodotti del tabacco stimola il consumo
di sigarette nei fumatori «corrisponde sicuramen{29 %) o «corrisponde abbastanza»
(30 %). Quasi due terzi dei non fumatori, ma salonleta dei fumatori (il 45 % dei fumatori
quotidiani), condividono questa opinione. Nonostaalcune oscillazioni annuali, dal 2003
non si rilevano grandi cambiamenti nelle opiniokjueesto proposito.

"La pubblicita dei prodotti del tabacco stimola pre sso i fumatori

il consumo di sigarette.”
Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [
2003 (N=2501
2005 (N=2504;

)
)
2006 (N=2513) i . .
2007 (N=2515) 29 _ [ 30 L
)
)
)

2008 (N=2474
2009 (N=2528
2010 (N=2456
Non fumatori | |
2003 (N=1706)
2005 (N=1737)
2006 (N=1768) : i i
2007 (N=1770) 33 [ 33 |
)
)
)

2008 (N=1811
2009 (N=1800
2010 (N=1786
Fumatori | | |
2003 (N= 795) 26 ] 24 \ 28
2005 (N= 767) 24 23 I 30
2006 (N= 745) 25 i :
2007 (N= 745) 21 1 24 ] 31
2008 (N= 663) 21 1 24 ] 36
2009 (N= 728) 22 i 19 1 32
2010 (N= 670) 24 [ 25 I 29

Status della persona 2010

Non fumatori da sempre (N=1311) 31 [ 33 1
Ex fumatori (N= 475) 32 [ 30 il

Fumatori occasionali (N= 198) 27 [ 31 C
Fumatori quotidiani (N= 472) 23 [ 22 I 2

Livello di formazioni 2010
(20-65 anni)
Scuola dell'obbligo (N= 125) 17 [ 27 1 21 YN 6 |
Scuola professionale (N= 957) 28 [ 28 [ 27 I3 |
Formazione elevata (N=1085) 33 [ 32 I 23 | 10 K

Eta 2010
N= 245)
N= 215)
N= 461) . ] .
N= 556) 33 [ 1 PR 10 K
)
)

14-19 anni
20-24 anni
25-34 anni
35-44 anni
45-54 anni
55-65 anni

N= 520
N= 459

0 20 40 60 80 100

Ocorrisponde sicuramente CIcorrisponde abbastanza Enon corrisponde tanto
Hnon corrisponde affatto  [non so / nessuna indicazione

Figura 3: Grado di consenso in merito all'affermamée secondo cui la pubblicita dei prodotti del taba stimola il
consumo di sigarette nei fumatori, differenziatd@se allo status della persona, al livello di fazione e
all'eta

L’opinione secondo cui la pubblicita del tabacdmsta il consumo di sigarette nei fumatori
e particolarmente diffusa tra le persone di etaesam ai 34 anni e con un livello di
formazione superiore (cfr. figura 3).
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La pubblicita di sigarette influisce sulla scelta d ella marca di sigarette?

Nel 2010, per il 62 per cento della popolazionédesste in Svizzera di eta compresatrai 14 e
i 65 anni l'affermazione secondo cui la pubblicdasigarette influisce sulla scelta della
marca di sigarette «corrisponde sicuramente» (28 %gorrisponde abbastanza» (34 %). Il
66 per cento dei non fumatori, ma solo il 52 pentecedei fumatori (e un mero 48 % dei
fumatori quotidiani) condivide questa opinione (€iyura 4). Queste posizioni sono cambiate
poco dal 2003.

"La pubblicita di sigarette influisce sulla scelta della marca di sigarette."

Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [ [
2003 (N=2501) 3L [ 3 18
2005 (N=2504) 3 [ 3 T 19

2008 (N=2474) 5 35 [ =

)

)

2009 (N=2528
2010 (N=2456
Non fumatori | |
2003 (N=1706)
2005 (N=1737) . .
2008 (N=1811) 27 [ _ 37
)
)

2009 (N=1800
2010 (N=1786
Fumatori | |

2003 (N= 795) 24 27 [
2005 (N= 767) 25 ] 24 \
2008 (N= 663) 19 [ 30 I
2009 (N= 728) 26 | 27 I
2010 (N= 670) 21 [ 31 [

Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=1311) 30 [ : 36
Ex fumatori (N= 475) 34 [ 34
Fumatori occasionali (N= 198) 23 [ 40
Fumatori quotidiani (N= 472) 20 28 I

Livello di formazioni 2010
(20-65 anni)
Scuola dell'obbligo (N= 125) 24 ] 27 [
Scuola professionale (N= 957) 26 [ 35
Formazione elevata (N=1085) 33 [ 33

Eta 2010
14-19 anni (N= 245)
20-24 anni (N= 215)
25-34 anni (N= 461)
35-44 anni (N= 556) 35 [ 35
( )
( )

45-54 anni (N= 520
55-65 anni (N= 459

DOcorrisponde sicuramente [Jcorrisponde abbastanza Enon corrisponde tanto
Hnon corrisponde affatto  ©non so / nessuna indicazione

Figura 4: Grado di consenso in merito all'affermamé secondo cui la pubblicita di sigarette infl@sulla scelta della
marca di sigarette, differenziato in base allo statlella persona, al livello di formazione e akiet

L’opinione secondo cui la pubblicita del tabacctiuenza la scelta della marca di sigarette e
condivisa dalla maggioranza di tutti i gruppi da & formazione, con una preponderanza tra
gli interrogati di eta superiore ai 34 anni conlivello di formazione elevato rispetto agli
intervistati piu giovani con un livello di formazie medio o basso.

* Negli anni 2006 e 2007 l'influenza sulla sceltdalearca di sigarette non era stata oggetto dgjiria
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2.2 Divieto di pubblicita: anche nei punti di vend ita?

Tra il 2007 e il 2010, € stato chiesto ogni anndrea 10 000 persone se la pubblicita del
tabacco deve essere limitata ai punti di venditdetata anche li (p.es. nei chioschi). Gli
interrogati hanno potuto esprimersi su ogni singpfaposta con «molto favorevole»,

«abbastanza favorevole», «non tanto favorevoleey, kggnte favorevole», senza quindi dover
sceglierne una.

Nel 2010, il 68 per cento della popolazione redidén Svizzera di eta compresatrai 14 e i
65 anni approva le limitazioni della pubblicita dabacco, che dovrebbe essere permessa
soltanto nei punti di venditall 41 per cento € «molto favorevole» e il 27 pmeEmto
«abbastanza favorevole». L'ampio consenso di quésti#azioni rilevato nel 2010 e
lievemente inferiore a quello registrato negli apr@cedenti.

"La pubblicita dei prodotti del tabacco dovrebbe es sere permessa
soltanto nei punti di vendita come ad es. al chiosc 0. Altrimente
dovrebbe essere vietata dappertutto.”
Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [ [
2007 (N=10018) 42 1 2

2008 (N=10000) 44 1 2,
2009 (N=10096) 44 | 27,
2010 (N=10046) 41 [ 27
Non fumatori |
2007 (N= 7165) 45 1 30
2008 (N= 7313) 46 ] 29
2009 (N= 7348) 46 1 28
2010 (N= 7360) 44 [ 28
Fumatori |
2007 (N= 2853) 35 [ 28 1
2008 (N= 2687) 37 [ 26 ]
2009 (N= 2748) 39 [ 23 |
2010 (N= 2686) 34 [ 25 I
Status della persona 2010 | | |
Non fumatori da sempre (N=5314) 43 1 29, [ 15 10 K]
Ex fumatori (N=2046) 46 1 25 [ 15 12 #
Fumatori occasionali (N= 795) 34 [ 29 I 20 14
Fumatori quotidiani (N=1891) 33 [ 24 [ 19 3

Regione linguistica 2010 | |

Svizzera tedesca (N=7213) 40 26 1 IEIN 13 K
Svizzera francese (N=2391) 45 1 28 [ 13 11 B
Svizzera italiana (N= 442) 45 [ 2 [ 12

Sesso 2010 | |
Uomini (N=5061) 37 . 26 1 19 16 b
Donne (N=4985) 46 [ 28 [ 14  FI3

Eta 2010 | |

14-19 anni (N=1004) 28 ] 37 1 PEB 10
20-24 anni (N= 877) 32 [ 3 s
25-34 anni (N=1885) 40 | 28— [T8;
35-44 anni (N=2274) 45 1 26 [1g
45-54 anni (N=2127) 45 1 23 [[TO5" TN 7|
55-65 anni (N=1879) 44 I 24 VI 15 K

T T T T

0 20 40 60 80 100
COmolto favorevole Clabbastanza favorevole mEnon tanto favorevole

W per niente favorevole CInon so / nessuna indicazione

Figura 5: Grado di consenso in merito alla limitaze della pubblicita del tabacco ai punti di vetadidifferenziato in base
allo status della persona, alla regione linguistieh sesso e all'eta

La limitazione della pubblicita del tabacco ai putitvendita raccoglie la netta maggioranza
sia tra i non fumatori (72 %) sia tra i fumatorb(%) ed e approvata maggiormente rispetto
alla media dalle donne e dagli ultra 34enni (¢furfa 5).
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Un divieto generalehe proibisca la pubblicita del tabaanainque quindi anche nei punti di
vendita (p.es. al chiosco), e salutato dal 51 etcc degli interrogati (dal 55 % dei non
fumatori e dal 41 % dei fumatori). Dal 2007, quesitore € sceso di 6 punti percentuali (cfr.
figura 6) e nel 2010 si piazza 17 punti percentaatio I'accettazione delle limitazioni che
ammettono la pubblicita del tabacco nei punti didiea (68 %).
Cosa pensa di un divieto generale di pubblicita, in cui la pubblicita dei
prodotti del tabacco vietata dappertutto, anche dov e si vendono le

sigarette, come ad es. al chioso?

Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [ [ [
2007 (N=10018) 32 [ 25 [ 24
2008 (N=10000) 31 [ 23 [ 25 2
2009 (N=10096) 30 [ 22 I _25 3
2010 (N=10046) 29 [ 22 I 25 3
Non fumatori | | |
2007 (N= 7165) 35, [ 26 1 24
2008 (N= 7313) 33 [ 24 [ 25 | 15 H©
2009 (N= 7348) 32 [ 23 [ 25 |
2010 (N= 7360) 30 [ 25 I 26 17
Fumatori | |
2007 (N= 2853) 25 21 24 3
2008 (N= 2687) 24 1] 20 1] 24 4
2009 (N= 2748) 25 1 18 | 23 4
2010 (N= 2686) 25 16 ] 25 3
Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=5314) 29 [ 26 I 27 16 2
Ex fumatori (N=2046) 33 [ 22 [ 22 2
Fumatori occasionali (N= 795) 26 1 17 1 30 2
Fumatori quotidiani (N=1891) 24 [ 17 I 23 3
Regione linguistica 2010
Svizzera tedesca (N=7213) 27 [ 21 [ 26 3
Svizzera francese (N=2391) EL [ 25 [ 23 i 17 P
Svizzera italiana (N= 442) 37 [ 26 I 20
Sesso 2010
Uomini (N=5061) 26| 20 | 26 2]
Donne (N=4985) 32 [ 25 ] 24 | 16 Kl
Eta 2010
14-19 anni (N=1004) 15 [ 30 1 34
20-24 anni (N= 877) 8 1 26| 30
25-34 anni (N=1885) 29 [ 24 [ 25
35-44 anni (N=2274) 32 [ 23 [ 23
45-54 anni (N=2127) 34 [ 18 I 24
55-65 anni (N=1879) 32 : [ I19 | I23
0 20 40 60
COmolto favorevole Olabbastanza favorevole Enon tanto favorevole

M per niente favorevole ©Inon so / nessuna indicazione

Figura 6: Grado di consenso in merito a un divigenerale della pubblicita del tabacco, differenaiat base allo status
della persona, alla regione linguistica, al sessall&®ta

Le donne e gli intervistati con piu di 24 anni hanm atteggiamento nettamente piu positivo
nei confronti di un divieto generale della publificispetto agli uomini e ai giovani trai 14 e
I 24 anni. Un tale divieto incontra maggiormentéaNore della Svizzera francese e italiana
rispetto alla Svizzera tedesca, ma in tutti i grupgcontra un consenso minore rispetto alle
limitazioni che ammettono la pubblicita solo nenpui vendita.

Inoltre e stato chiesto se per ragioni di proteziaella gioventu in futuro i prodotti del
tabacco non dovrebbero piu essere esposti in msdnle nei punti di vendita (collocazione
ad es. sotto il banco). Una maggioranza degliriotgti d’eta compresa fra i 14 e i 65 anni
sarebbe favorevole: nel 2010 il 37 per cento erdanfavorevole, il 26 piuttosto favorevole,
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il 20 tanto piuttosto contrario e il 15 contrarib2 % non sapeva o non ha risposto). Il 67 per
cento dei non fumatori, ma anche il 49 per centdueatori € molto o piuttosto favorevole.

2.3 Utilizzo di azioni di vendita

Ai fumatori e stato chiesto con quale frequenza@iiano di azioni di vendita di sigarette e
accendini (p. es. quando sono offerti tre pacclugtsigarette al prezzo di due). Le risposte
degli anni 2007-2010 sono state cumulate per atedati piu affidabili relativi a piccoli
gruppi di popolazione.

Con quale frequenza approfitta di campagne di vendi  ta di sigarette o di
accendini, p.es. quando vengono offerti 3 pacchi di sigarette per 2?

Numero di persone in per cento

Fumatori (14-65 anni)
2007-2010 (N=10975)

58

2007 (N=2854)
2008 (N=2687)
2009 (N=2748)
2010 (N=2686)

60

61
56

\ 55 |

Eta
14-15 anni (N= 112)
16-17 anni (N= 352)
18-19 anni (N= 462)
20-24 anni (N=1353)
25-34 anni (N=2428)
35-44 anni (N=2359)
45-54 anni (N=2304)
55-65 anni (N=1605)

61 [
43

33 [

51

H H H HeH H H
N

Statuto di fumatore
Fumatori occasionali (N=3272)
Fumatori quotidiani (N=7703)

76 I

T T
| 50 \
T T

60 80 100
Hpiu volte al mese Wcirca 1x al mese Eogni 2-3 mesi
J2 a 3x all'anno Cpiu raramente  &@mai
TInon so / nessuna indicazione

Figura 7: Utilizzo di azioni di vendita; rispostéfférenziate a seconda dell'anno di rilevamentd|'ei& e dello
statuto di fumatore

Negli anni 2007-2010, il 40 per cento in media fdenatori d’etd compresa fra i 14 e i 65
anni ha utilizzato tali azioni di vendita (il 10 &meno una volta al mese, il 5 % ogni 2 0 3
mesi, '8 % 2 o 3 volte all’anno, il 17 % piu raramnte). Nel 2010 la quota di fumatori che ha
utilizzato tali azioni di vendita almeno una vadtamese é salita al 14 per cento (cfr. figura 7).
| fumatori d’eta compresa fra i 16 e i 24 anni hamnilizzato con la maggiore frequenza le
azioni di vendita di sigarette e accendini. Cirt&®0 per cento di essi ha affermato di
approfittarne (il 20 % almeno una volta al mesehcle il 35 per cento dei fumatori
quattordicenni e quindicenni utilizzano tali azionalgrado il divieto di vendita alle persone
con meno di 16 o 18 anni vigente nella maggiorepdei Cantoni. Rimane tuttavia aperta la
guestione dell’acquisto: dagli sono gli stessiripgdati oppure amici o conoscenti piu anziani
che comprano le sigarette?
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2.4 Opinioni sul divieto di sponsorizzazione da pa  rte dell'industria

del tabacco

Che cosa pensa la popolazione residente in Sviziesa divieto di sponsorizzazione da
parte dell'industria del tabacco? Sull’accettaziahein divieto di sponsorizzazione e sulla
valutazione degli effetti di un simile provvedimergull'organizzazione di manifestazioni
culturali e sportive e sul’economia svizzera sagponibili i dati di sondaggi condotti ogni
3° trimestre tra il 2006 e il 2010. Durante il melo d’'indagine, il consenso sul divieto di
sponsorizzazione € cambiato sostanzialmente pdécdigeira 8).

e dell'instrustria
rtivi non avrebbero

"Se ci fosse un divieto di sponsorizzazione da part
del tabacco, diverse manifestazioni culturali o spo

piu luogo."
Numero di persone in per cento
Totale 14-65 anni [
2006 (N=2613) 20 27 I 30
2007 (N=2525) 17 ] 30 \ 32
2008 (N=2474) 17 ] 33 \ 31
2009 (N=2528) 18 [ 33 I 31
2010 (N=2456) 16 | 33 \ 31
Non fumatori | |
2006 (N=1768) 17 ] 28 I 31 18 6
2007 (N=1770) 14 ] 30 \ 34 18 4
2008 (N=1811) 15 33 \ 32 16 4
2009 (N=1800) 16 | 33 \ 32 |14
2010 (N=1786) 15 | 32 \ 33 4
Fumatori | |
2006 (N= 745) 27 [ 28 \ 26 | 15 A
2007 (N= 745) 25 [ 29 \ 25 T s |
2008 (N= 663) 23 [ 33 \ 27 13 n
2009 (N= 728) 25 [ 31 \ 28 12
2010 (N= 670) 19 [ 35 \ 27 14
Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=1311) 14 T 31 [ 34 5
Ex fumatori (N= 475) 17 [ 33 I 29 4
Fumatori occasionali (N= 198) 18 [ 34 I 31 IV 3|
Fumatori quotidiani (N= 472) 20 35 26 | 14
Regione linguistica 2010
Svizzera tedesca (N=1763) 15 ] 32 \ _35 | 14 4
Svizzera francese (N= 585) 17 [ 36 [ 21 E
Svizzera italiana (N= 108) 20 28 I 4 4
Sesso 2010
Uomini (N=1237) 17 ] 32 \ 32
Donne (N=1219) 15 ] 33 I 32 4 6
Eta 2010
14-19 anni (N= 245) |[Z9 ] 32 | 42 |14 H®
20-24 anni (N= 215) [201 a1 1 37 [0 ®
25-34 anni (N= 461) 14 ] 36 \ _ 33 |10 X
35-44 anni (N= 556) 18 1 7 [ 17 m
45-54 anni (N= 520) 19 ] 34 [ 28 |14 N
55-65 anni (N= 459) A ETN— 2 @
20 40 60 80 100
DOcorrisponde sicuramente CIcorrisponde abbastanza Enon corrisponde tanto
Enon corrisponde affatto  [CJnon so / nessuna indicazione

Figura 8: Consenso in merito all’affermazione setoigui se ci fosse un divieto di sponsorizzazianpaidte dell'industria
del tabacco diverse manifestazioni culturali o $jwarnon avrebbero piu luogo, differenziato in bafle status

della persona, alla regione linguistica, al sessall&®ta

Nel 2010, il 49 per cento della popolazione rediden Svizzera di eta compresatrai 14 e i
65 anni ritiene plausibile I'affermazione, secorwn un divieto di sponsorizzazione da parte
dell'industria del tabacco comporterebbe la scosgati molte manifestazioni culturali o
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sportive (per il 16 % «corrisponde sicuramente»,ntnee per il 33 % «corrisponde
abbastanza»). | fumatori ritengono, piu dei nondtori, che un divieto di sponsorizzazione
avrebbe conseguenze negative. | giovani tra i L24eanni sono quelli che temono meno di
tutti gli effetti negativi di un divieto di sponsmerazione sull’'offerta di manifestazioni
culturali e sportive.

Nel 2010, il 51 per cento della popolazione rediden Svizzera e dell’opinione che un
divieto di sponsorizzazione sarebbe «sicurament®94) o «abbastanza» (32 %) dannoso
per I'economia svizzera. Il 44 per centin pensa che possa avere effetti negativi
sull’economia (cfr. figura 9). | fumatori ritengonoegative, piu dei non fumatori, le
conseguenze di un divieto di sponsorizzazioneoVagii tra i 14 e i 19 anni e gli interrogati
tra i 55 e i 65 anni vedono in un divieto meno wiffeegativi sul’economia rispetto alle
persone tra i 20 e i 54 anni.

"Un divieto dello sponsoring da parte dell'industri a del tabacco sarebbe

dannoso per I'economia svizzera."
Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [ [
2006 (N=2613) 22 i 30 I
2007 (N=2525) 18 L 30 I
2008 (N=2474) 17 [ 35 \
2009 (N=2528) 21 1 32 \
2010 (N=2456) 19 [ 32 I
Non fumatori | |
2006 (N=1768) 18 [ 31 I
2007 (N=1770) 4 1 30 1
2008 (N=1811) 16 1 33 [
2009 (N=1800) 17 [ 33 I
2010 (N=1786) 18 [ 32 I
Fumatori |
2006 (N= 745) 31 [ 27
2007 (N= 745) 26 | 29 I
2008 (N= 663) 22 il 37
2009 (N= 728) 29 [ 30
2010 (N= 670) 24 [ 3 I
Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=1311) 17 [ . 32 [

Ex fumatori (N= 475) 21 1 32 I
Fumatori occasionali (N= 198) 19 L 32 I .
Fumatori quotidiani (N= 472) 26 [ 31 I

Regione linguistica 2010
Svizzera tedesca (N=1763) 21 i 30 I
Svizzera francese (N= 585) 6 1 38 I
Svizzera italiana (N= 108) 18 [ 33 [
Sesso 2010
Uomini (N=1237) 21 i 29 I
Donne (N=1219) 18 [ 35 I
Eta 2010
14-19 anni (N= 245) 10 | 36 _
20-24 anni (N= 215) 20 35 I
25-34 anni (N= 461) 20 35 \
35-44 anni (N= 556) 21 | 32 \
45-54 anni (N= 520) 25 [ 30 I
55-65 anni (N= 459) 16 | : 29 :
0 20 40
Ccorrisponde sicuramente Icorrisponde abbastanza IEnon corrisponde tanto
Hnon corrisponde affatto  CInon so / nessuna indicazione

Figura 9: Consenso in merito all'affermazione seamiedi un divieto di sponsorizzazione da parte iellistria del
tabacco sarebbe dannoso per I'economia svizzefigrdiziato in base allo status della persona, algione
linguistica, al sesso e all'eta
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Nel 2010, il 47 per cento della popolazione rediden Svizzera di eta compresatrai 14 e i
65 anni si esprime a favore di un divieto geneddla sponsorizzazione di manifestazioni

culturali e sportive da parte dell'industria dddaeco (il 19 % e «molto favorevole», il 28 %

«abbastanza favorevole»). | non fumatori (50 %)nlbann atteggiamento nettamente piu
positivo nei confronti di un divieto di sponsorizaane rispetto ai fumatori (38 %). In Ticino,

il divieto generale di sponsorizzazione riscontnanaggiore consenso rispetto al resto della
Svizzera (cfr. figura 10).

Cosa ne pensa di un divieto generale della sponsorizz ~ azione di
manifestazioni culturale e sportivi da parte dell'indu stria del tabacco?

Numero di persone in per cento

Totale 14-65 anni [

2006 (N=2613) 20 25 ]
2007 (N=2525) 22 il 29
2008 (N=2474) 18 1, 29 1
2009 (N=2528) 18 [ 27 ]
2010 (N=2456) 19 [ 28 I
Non fumatori |
2006 (N=1768) 23 1 25
2007 (N=1770) 25 ] 32
2008 (N=1811) 21 1 31
2009 (N=1800) 20 | 28
2010 (N=1786) 21 [ 29
Fumatori |
2006 (N= 745) 12 ] 23 [
2007 (N= 745) 15 [ 24 L
2008 (N= 663) 11 ] 23 I
2009 (N= 728) 12 ] _24 I
2010 (N= 670) 13 ] 25 I
Status della persona 2010
Non fumatori da sempre (N=1311) 21 i 30 \ _ 30 |15
Ex fumatori (N= 475) 21 1 27 I 27 2
Fumatori occasionali (N= 198) 13 ] 25 I : 35 4
Fumatori quotidiani (N= 472) 13 ] 25 \ 27 7
Regione linguistica 2010
Svizzera tedesca (N=1763) 18 [ 28 1 29 4
Svizzera francese (N= 585) 21 1 27 I 30 4
Svizzera italiana (N= 108) 30 [ 30 22 T 3 |
Sesso 2010
Uomini (N=1237) 19 [ 26 1 28 E
Donne (N=1219) 19 [ 29 I 31 6
Eta 2010
14-19 anni (N= 245) 3 1 = 32 | 37 16 __F
20-24 anni (N= 215) 147 2 | 34 3
25-34 anni (N= 461) 15 [ 33 i \ 29 4
35-44 anni (N= 556) 23 1 27 I _28 4
45-54 anni (N= 520) 23 1 23 ] 27 4
55-65 anni (N= 459) 20 l 26 : 2|8 5
0 20 40 60 80 100
COmolto favorevole Clabbastanza favorevole Enon tanto favorevole

Eper niente favorevole CInon so / nessuna indicazione

Figura 10: Grado di consenso di un divieto generdélla sponsorizzazione di manifestazioni culiwaportive da parte
dell'industria del tabacco, differenziato in badatatus della persona, alla regione linguistiedsesso e
all'eta

Riassumendo, si puo constatare che il giudizioessor nel 2010 sugli effetti di un divieto di
sponsorizzazione sull'organizzazione di manifestaizculturali e sportive e sull’economia
svizzera corrisponde piu 0 meno a quello del 2@06a la meta della popolazione residente
in Svizzera teme che un divieto di sponsorizzazidaeparte dell'industria del tabacco
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avrebbe effetti negativi sull'organizzazione di nfestazioni culturali e sportive, e una
proporzione simile di persone pensa che un dividtosponsorizzazione nuocerebbe

all’economia svizzera.

Resta da chiarire se la popolazione residente sdi giano le attivita concrete
sponsorizzazione svolte dall'industria del tabacco.

di

Indagine sul consumo di tabacco in Svizzera (Monitaggio del tabagismo)

Sin dalla sua istituzione nel 2001, il progetto Moraggio del tabagismo in Svizzera e s
realizzato dall’lstituto di psicologia dell’Univeata di Zurigo (Psicologia sociale e della sa
Prof. Dr. Rainer Hornung, Roger Keller e Theda Radte da Hans Krebs, dello stu

Kommunikation und Publikumsforschung di Zurigo, rmeni dati sono stati rilevat

dall'istituto di ricerca sociale e di mercato LINKSviluppato e realizzato su incar

dell'Ufficio federale della sanita pubblica (UFSERI 2004 il Monitoraggio del tabagismo

Svizzera é stato finanziato dal Fondo di prevereel tabagismo.

fato
ute
dio

co
n

Per monitoraggio del tabagismo si intende la regggdne continuativa e rappresentativa| del
consumo di tabacco tra le persone residenti inZeévizdi eta compresa tra i 14 e i 65 anni.
Dal gennaio 2001, é stato effettuato a ritmo trim@s un rilevamento (una cosiddetta

«ondata») costituito da 2 500 interviste telefoaic®gni anno, dunque, per I'analisi er
disponibili le risposte di 10 000 persone.

ANno

Il Monitoraggio del tabagismo in Svizzera comprensiemodulo di base e diversi moduli

aggiuntivi. Con il modulo di base, ogni tre meshgeno registrati i dati piu importanti sul

consumo di tabacco. Il questionario del moduloatidopud essere completato con blocc

hi di

domande supplementari (ad es. con un modulo aggiudedicato alla consulenza medica

per fumatori o focalizzato sui giovani) durante unpiu rilevamenti.
Il panel di intervistati viene definito attraveraa procedimento detto random-random a

due

livelli; I'inchiesta telefonica e interamente standizzata e si svolge in italiano, tedesgo e
francese. Per disporre di un numero sufficientgidvani, giovani adulti, donne incinte e
madri di bambini piccoli per I'analisi, si procedeun oversampling (sovrarappresentanza del

campione) degli uomini e delle donne di eta comprespettivamente trai 14 e i 24 e tra
e 1 45 anni. La stessa procedura viene eseguitheaper la Svizzera italiana e franc

appunto per disporre di un campione sufficienteeémdicativo in ogni regione linguistica

Delle 2 500 interviste trimestrali previste, 1 428hgono svolte nella Svizzera tedesca,
nella Svizzera francese e 363 nella Svizzera italia

14
ese

711

Per finire i dati vengono ponderati. Tale operagi@erve a correggere aritmeticamente le

distorsioni del campione in modo tale che questhdt riproduca correttamente
proporzionalmente le abitudini della popolaziorgdente in Svizzera.

by

Nel quarto trimestre del 2010 si e conclusa la olhacdi dati per il Monitoraggio d

e

p|

tabagismo in Svizzera. Dal gennaio 2011, il conswinprodotti del tabacco viene rilevato
nell’ambito del Monitoraggio nazionale delle dipende, un nuovo progetto che mette a

disposizione anche dati epidemiologici sull’usolpeoatico di altre sostanze che gene
dipendenza (p. es. alcol, canapa, medicamenti) eosportamenti non legati a sosta
(p. es. dipendenza da Internet).

Per ulteriori informazioni si rimanda al shawvw.tabakmonitoring.ch

[ano
nze
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